
इस्पार भूिम
रायपुर, सोमवार, 29 लदसंबर 2025

रात का पारा सामानयं से
साढंे 4 लडगंंी नीचे

भिलाई। ठंड अपने पूरे सबाब पर
है। रलववार को संववनलसटी में
नंयूनतम तापमान लडगंंी सेसंलसयस
दजंम लकया गया, जो सामानंय से
4.5 लडगंंी सेसंलसयस कम है। इसके
उिट लदन का तापमान सामानंय से
2.6 लडगंंी जंयादा रहा, जो 29.6
लडगंंी लरकाडंम लकया गया। इस पंंकार
लदन और रात के तापमान में करीब
20 लडगंंी का अंतर है। ऐसे मौसम
में िासकर सदंंी–जुकाम और
वायरि संकंंमण के मामिों में
बढंोतरी की आिंका बनी रहती है।
सुबह और रात के समय ठंड
महसूस की जा रही है। मौसम
लवभाग के अनुसार आगामी दो
लदनों में रात के तापमान में 1 से 2
लडगंंी सेसंलसयस और लगरावट आ
सकती है। इसके चिते लजिे के
कई लहथंसों में िीतिहर जैसी
संथथलत बनने की संभावना है। ठंडी
हवाओं के साथ िुिे कंंेतंंों में
लठठुरन बढंेगी, जबलक सुबह–िाम
ठंड का असर जंयादा रहेगा।

खबर संकंंेप

लिलाई दुगंट लिलाई-3 कुमहंारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अलहवारा मुरमुंदा धमधा अणडंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकति 29.6 िडग््ी
न्यूनति 09.0 िडग््ी
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नए साि में हुडदंग मचाने वािो के
लििाफ पुलिस सखंत है। 31 लदसंबर
की रात सडकों पर कोई हुडंदंग,
थंटंटबाजी करने वािे जेि जाने की
तैयारी कर िे। 1 जनवरी से लजिेभर
में पुलिस हाई अिटंम मोड पर रहेगी।
सडंकों से िेकर सावंमजलनक थंथिों
तक हर गलतलवलध पर पैनी नजर
पुलिस रिी हुई है। एसएसपी लवजय

अगंंवाि ने नए साि के मदंंेनजर
गाइडिाइन जारी लकया है। बीते सािों
में नए साि की रात िराब पीकर
वाहन चिाने, थंटंट बाइलकंग, लंंिपि

राइलडंग और सावंमजलनक िांलत भंग
करने की घटनाएं सामने आई हैं।
लजनसे दुघंमटनाएं और कानून-
वंयवथंथा की संथथलत लबगडंती है। इनंहीं

घटनाओं पर िगाम कसने के लिए
इस बार पुलिस सुरकंंा के पुखंता
इंतजाम लकये जा रहें है। पुलिस की
गाइडिाइन के मुतालबक सडंकों पर
केक काटना, सावंमजलनक थंथान पर
हुडंदंग मचाना पूरी तरह बंद रहेगा।
चिते वाहन की छत पर िडंे होकर
थंटंट करना, वाहन से िरीर बाहर
लनकािना, लं ंिपि राइलडंग, थंटंट
बाइलकंग करने वािों पर कारंमवाई की
जाएगी िराब पीकर वाहन चिाने

(लंंिंक एंड िंंाइव) के मामिों में भी
कारंमवाई लकया जाएगा। लबना अनुमलत
डीजे या तेज आवाज में साउंड
लसथंटम बजाना, कोिाहि
अलधलनयम का उलंिंघन, गािी-
गिौज करना या लकसी भी तरह से
सावंमजलनक िांलत भंग करना भी भारी
पडं सकता है। ऐसे मामिों में
चािान, िाइसेंस जबंती, वाहन सीज
करने से िेकर लगरफंतारी तक की
कारंमवाई होगी। 

नए साल की तैयािी... शहि के चप्पे-चप्पे पि पुरलस िहेगी तैनात
होटलो़ मे़ िुऱ की गई जांच, आिार

काड़य का भकया जा रहा परीक़़ण

िहर िे होििों लजिे िे पंंमुख चौि-चौराहों, बाजारों, ढाबे, कंिब
और भीडंभाडं वािे कंंेतंंों में अलिलरकंि पुलिस बि िैनाि रहेगा।
टंंैलफि वंरवसंिा िो सुचारं रखने िे लिए बैलरिेलडंग भी िगाए
जाएगें। िई संिानों पर चेलिंग पंवाइंि बनाए गए है। इसिे
अिावा लंंडंि एंड डंंाइव रोिने िे लिए बंंेि एनािाइजर से सघन

जांच िी जा रही है। 

इस्पात भूमि के पेज नंबर-4 पर जर्र
पढ्े्, वर्ष 2025 िे् हुई् प््िुख घटनाएं,
मजसके मिए याद मकया जाएगा यह साि...

िांलतपूणंट ढंग से मनाएं
नए राल का स्वागर शांलर पूर्त ढंग रे

करे। खुशी शांलर और लजम्मेदारी के राथ नव
वर्त को रुरल््िर रह कर मनाए। इरके अलावा
दूररो् की रुरि््ा का भी ध्यान रखे्। रंलदग्ध
गलरलवलधयो् की जानकारी रुरंर डायल 112 या
पुललर कंट््ोल को रूलचर करे। पुललर की रुरि््ा
व्यवस्था पुख्रा है। कानून रोड्ने वालो् पर
पुललर रख्र है। चप्पे-चप्पे पर होगी पुललर की
नजर। 

-रिजय अग््िाल, एरएरपी 

“
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हाईकोटंम के आदेि के बाद
छतंंीसगढं थंकूि लिकंंा लवभाग ने
नसंमरी थंकूिों को भी मानंयता िेना
अलनवायंम कर लदया है। महीनेभर हो
गए नसंमरी थंकूि संचािन करने
वािी महज एक ही संथंथान ने
मानंयता के लिए आवेदन िगाया है।
आदेि के बाद लजिा लिकंंा लवभाग
ने सभी नसंमरी थंकूिों को पतंं भी
जारी लकया है। वहीं 33 नसंमरी
थंकूिों को लचहांलकत लकया है। 

नसंटरी सकंूलो ंको मानयंता लेना अलनवायंट
अब तक महज एक संसथंान ने लगाई अजंंी 

उदासीनता : शिक््ा शिभाग ने शिया है शिले मे् 33 नस्सरी स्िूलो् िा चयन

आवेदन करने से बच रहे सकंूल पंंबंधन
मापदंड के अनुरपं
संचालन नही ं
लभिाई, िुगंय सलहि लजिे में नसंयरी
संिूिों िा संचािन मापिंड िे
अनुरंप नहीं हो रहा है। मापिंड िे
लहसाब से बचंंों िे लिए पंिे गंंाउंड
होना अलनवारंय है। हवािार िमरे
हों। पेरजि, िौचािर िी समुलचि
वंरवसंिा रहे। रे मापिंड िा पािन
िेवि नामी-लगरामी संिूि ही िर
रहे हंै। अनंर संिूिों मंे इन
सुलवधाओं िा अभाव है। 

कवंाटंटर मे ंही चल रहे हैं
नसंटरी सकंूल 
लभिाई-िुगंय में सवंायलधि संिूि
बीएसपी कंवािंयरों में चि रहे हैं रा
लफर लनजी मिान में। हर गिी-िूचों
पर िोग अपने घरों मंे ही नसंयरी
संिूि खोि रखे हैं। न खेि मैिान हैं
और न ही लबजिी, पानी िी
वंरवसंिा। नसंयरी संिूिों िो मानंरिा
िेने िे पहिे लजिा लिकंंा लवभाग िी
िीम आवेलिि संसंिानों िा मौिे पर
जािर सतंरापन िरेगी। 

कापी-पुसंंको ंसे चल
रही है पढांई 
नसंयरी संिूि िे बचंंों िो िेवि
खेि- खेि में लसखाना है। अधंरापन
नहीं िरवाना है। हाि रह है लि
सभी नसंयरी संिूिों मंे बचंंों से िापी
और पुसंंिंे खरीिी िरवा िी गई
है। होम विंक बुि से िेिर अनंर
लचतंंातंमि पुसंंिें चिाई जा रही है।
रे लििाबें अचंछी खासी मंहगी है।
इसी से पढंाई िरवाई जा रही है।
संिूि लिकंंा लवभाग ने ऐसी बुकंस
चिाने पर रोि िगाई है। पंिे संिूि
एकंि िागू लिरा है। 

हर कलंास रमं हवादार
होना चालहए
पंिे संिूि िे भवन िो िेिर भी
गाइड िाइन जारी लिए गए हैं।
लजसमंे हर कंिास रंप हवािार होना
चालहए। बािि और बालििाओं िे
लिए अिग.अिग िौचािरए बचंंों
िे लिए रेसंि रंम, साफ पीने िा
पानी, सीसीिीवी िैमरे होने चालहए।
खेि कंंेतंं, असंगनिमन रंतंं,
बाउंडंंीवाि,मेलडिि सुलवधाए,
संवचंछिा िी सुलवधा जैसे साबुन,
डसंिबीन, वािबेलसन होना चालहए।
संिूि िा समर 3 से 4 घंिे िा होगा।

प्ले स्कूलो् के रलए ये गाइड लाइन
n प़़ी.प़़ाइमरी प़़ाइवेट स़कूलो़ को भजला भिक़़ा अभिकारी से तीन माह के िीतर

आवेदन प़़स़़ुत करना होगा।

n स़कूलो़ को नाम मे़ प़ले स़कूल िब़द िाभमल करना अभनवाय़य होगा।

n तीन वऱय से कम आयु वाले बच़़े का एडभमिन नही़ होगा।

n प़़ी प़़ाइमरी स़कूल राष़़़़ीय बाल अभिकार संरक़़ण आयोग के भदिा.नभ़दयेिो़
का पालन करे़गे।

पालक लिकंंण सलमलत बनेगी
पंिे संिूि संचाििों िो अब पािि लिकंंण सलमलि िा गठन िरना होगा।
इस सलमलि िा गठन संिूि िुरं होने िे एि महीने िे भीिर िरना है।
इसिा िारंयिाि एि साि िि रहेगा। इस सलमलि में 75 पंंलििि पािि
और 25 पंंलििि लिकंंि रहेंगे। अधंरकंं िा मनोनरन पाििों िे बीच से ही
लिरा जाएगा। सलमलि िी तंंैमालसि मीलिंग िरनी है। मौजूिा संसिलि रह है
लि अलधिांि नसंयरी संिूि लबना सलमलि िे संचालिि लिए जा रहे हंै।

एक आवेदन
लमला है

वर्तमान मे् एक आवेदन नर्तरी स्कूल
मान्यरा के ललए आया है। स्कूलो् को
पत्् जारी लकया गया है। और दो महीने
है्। इर बीच मान्यरा की पूरी प््ल््िया
पूरी करनी है। इरललए रंस्थानो् को
चालहए के वे आवेदन जल्दी करे रालक
रत्यापन का काय्त लवभाग जल्द कर ले
और मान्यरा रल्टिलिकेट हम उन्हे दे
रके्। 

-अिरिंद कुिाि रिश््ा, डीईओ 

हनुमंत कथा सुनने पहुंची
मलहलाओ ंसे उठाईलगरी, 5.30

लाख रपंए के जेवरात पार
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

हनुमंत कथा सुनने गई दजंमन भर
मलहिाओं के साथ चेन थंनेलचंग की
घटना हो गई। घटना की जानकारी
मलहिाओं को तब हुई जब घर
जाकर अपने आप को देिा तो गिे
में पहनी हुई सोने के जेवरात गायब
लमिा। दोबारा कथा थंथि पहुंचकर
मलहिाओं ने िोजबीन लकया।
िेलकन जेवरात नहीं लमिने लभिाई
नगर थाने लिकायत करने पहुंची
थी। उकंत जेवरात की कुि कीमत
5.30 िाि रंपए है। लफिहाि
पुलिस चेन पार करने वािो की
तिाि में जुटी हुई है। लभिाई नगर
पुलिस ने बताया लक सेकंटर 07
सडक 37 इ म.नं. 4 बी लनवासी आर
िलिता लसिाई का काम करती है।
27 लदसंबर को हनुमत कथा सुनने
जयंती थंटेडीयम दोपहर को गई थी।
सोने का मंगि सुतंं लजसमें दो पाईप
नुमा लडजाइन और चार गोि
लडजाईन, बीच गोि िाकेट गायब
था। लजसका वजनी ढाई तोिा
कीमत 50 हजार रंपए आंकी गई है।
कानंटेकंटर कािोनी सुपेिा लनवासी
नमंमदा देवी सकरी लडजाईन का चैन
7 गंंाम िाकेट िगभग 3 गंंाम 20
हजार का पार हो गया। रावणभाठा
सुपेिा उवंमसी देिमुि के गिे का
मंगि सुतंं कािी पोथ वािा 10

सोने के मोती व दो गोि िाकेट िगे
थे। 10 गंंाम सोने की कीमत 30
हजार रंपए का था। उरिा साई नगर
रोड नंबर 3 सुमन नायक के गिे से
चैन 18 गंंाम पार कर लदया। लजसकी
कीमत 50 हजार रंपए है।
रंंआबांधा माकंंेट कंवाटर नंबर
152-ए सलवता लसंग के गिे से सोने
का चैन 30 हजार रंपए का पार हो

गया। कैंप  2पावर हाउस लनवासी
मंजु गहिोद के गिे में चैन नुमा
सोने का मंगिसुतंं 20.10 गंंाम का
पार हो गया। कीमत 80 हजार रंपए
आंकी गई है। 

वाडंम नंबर 10 िंकर नगर दुगंाम
चौक दुगंम उतंंरा चंदंंाकर सोने का 15
नग गेहूं दाना एवं बीच में गोि
लडजान का सोने का िाकेट वजनी
डेड तोिा 30 हजार रंपए का पार हो
गया। दया नगर लभिाई थाना लभिाई
नगर िकुंतिा चंदंंाकर का सोने के
चैन दो तोिा 3.5  गंंाम  70 हजार
रंपए का पार हो गया। बािाजी नगर
िुसंंीपार जुलनया देवी गिे में पहने
सोन का चैन 9.5 गंंाम 30 हजार का
पार हो गया। रामनगर सुपेिा उमा
देवी साहू सोने का चेन 2 तोिा 40
हजरा रंपए का पार हो गया। 

डांस कर रही नाबाललग के साथ मारपीट
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सेकंटर 6 संथथत जंयती थंटेलडयम में चि रहे हनुमंत कथा
पं.धीरेंदंं िासंंंंी के कायंमकंंम में सुरकंंा वंयवथंथा पुलिस ने
पुखंता कर रिा है। इस दौरान चोरी, िुट, चैन थंनेलचंग
जैसी घटनाओं को रोकने एसएसपी लवजय अगंंवाि ने
गंभीरता से िेते हुए अलभयान चिाया। कथा थंथि से
घूम रहे संलदगंध िोग पकडंे गए। पुलिस ने सेकंड लवकेट
गंज वाडंम 12 उमलरया मधंय पंंदेि अकी रंइया, रहीसंंा

बाई, सेकंड हरदुआ लजिा कटनी मधंय पंंदेि देवलरया,
साइन नगर थाना साइन नगर एमपी परमाि लसंह, गंज
वाडंम 12 उमलरया एमपी आिमगीर, हरलंंदार थाना रीठी
लजिा कटनी भावना, बारीगंज लजिा पटना लबहार करं
जमीदार, गौस नगर लजिा नािंदा लबहार लटंकू केवट,
शंंवण कुमार, सेकंड गादिा थाना गोपका लजिा
मुजफंफरपुर यूपी सुनीि कुमार , बजरंग नगर सुपेिा
आिु डोंगरे को पकडंा गया।  सभी को नंयायािय में पेि
लकया गया, जहां से जेि भेज लदया गया। 

पैदल चल रहे युवक का मोबाइल
छीना, बाइक सवार हुआ फरार 
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लदनदहाडंे सडंक लकनारे बात कर रहे
युवक के हाथ से मोबाइि लछनकर
फरार होने का मामिा सामने आया
है। घटना जामुि थाना कंंेतंं का है।
जामुि पुलिस ने बताया लक
िलनवार 27 लदसंबर की दोपहर
हाउलसंग बोडंम गुरंदं ंारे के पास
लदनदहाडंे सडक लकनारे फोन से
बात कर रहे युवक िकंंंमण लसंह के
हाथ से बाइक सवार युवकों ने
मोबाइि लछनकर फरार हो गए।
युवक पैदि फोन पर बात करते हुए
घर जा रहा था। िकंंंमण वाहन
चािक का काम करता है। अचानक

पीछे से एक बाइक में दो युवक
सवार होकर पीछे से पहुंचे थे। बाइक
पर पीछे बैठे युवक ने अचानक
िकंंंमण के हाथ से मोबाइि फोन

झपट लिया। जब तक िकंंंमण कुछ
सोच पाता रफंतार से बाइक में
आरोपी फरार हो गए। घटना के बाद
से िकंंंमण घबरा गया। िोर मचाया,
िेलकन तब तक आरोपी भाग
लनकिे थे। लिकायत के बाद पुलिस
ने आसपास में िगे सीसी कैमरों को
िंगाि रही है। मोबाइि में में दो
लसम काडंम िगे हुए थे। 

n भदनदहाड़े घटना को भदया अंजाम 
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डीजे में डांस कर रही नाबालिग के साथ गािी-गिौज
और मारपीट करने का मामिा सामने आया है। लिकायत
पर पुलिस ने दोनों पकंंों केके लििाफ जुमंम दजंम लकया है।
छावनी पुलिस ने बताया लक 17 वरंंीय नाबालिग 26
लदसंबर 2025 को तंयौहार के अवसर पर डीजे बज रहा
था। जहां पर डांस कर रही थी। इस दौरान अरलवंद नामक
युवक अपने दोसंंों के साथ पहुंचा और हाथ में बीयर की

बोति िेकर डांस करने िगा। डांस करते समय बीयर
नाबालिग के ऊपर लगरने िगी। तब नाबालिग ने हटने को
कहा िेलकन आकंंोि में आकर अरलवंद ने गािी गिौज
करना िुरं कर लदया। मना करने पर आरोपी ने जान से
मारने की धमकी देकर थपंपडं जडं लदया। घटना में
नाबालिग के गदंमन, बाईं आंि के नीचे और दालहने हाथ
में चोटें आई हैं। मामिे में अरलवंद की लिकायत पर अभी,
पोिेि, बंगारं और अनंय और नाबालिग के लिकायत पर
अरलवंद के लििाफ अपराध दजंम लकया है। 

पुलिस चेलिंग में संलिगंधों िो पिडंा, भेजा जेि

n भिलाई नगर पुभलस कर रही जांच,
दोपहर 1 बजे के करीब की घटना 
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िबि संकंंेप

सडंक िव निमंााण का
महापौि िे भूनमपूजि
कि निमंााण किाया शुरं
दुर्ग। महापौर अलका बाघमार ने
लोक कम्ड प््िारी देि नारायण
चंद््ाकर के साथ िार्ड 15 मे ्नाला
से लेकर एप््ोज रोर तक चल रहे
सडक् रामरीकरण काय्ड का पूजा
अच्डना कर कायड् का शुिारंि
कराया। लागत 30.54 लाि से
रामरीकरण सडक नि वनमा्डण कर
वकया जा रहा है। इस अिसर पर
महापौर ने कहा वक इसके पूरे हो
जाने से जनता को बेहतर सडक्
उपलबध् होगी। वनरीक््ण के दौरान
महापौर ने सडक् की मजबूती
मोटाई एिं उपयोग मे ्लाई जा रही
सामव््गयो ्एिं मशीनो ्की
काय्डक््मता का अिलोकन करते
हुए साथ चल रहे अवधकावरयो ्से
जानकारी ली। उनह्ोन्े काय्ड कर रहे
ठेकेदार एिं अवधकावरयो ्से
वनधा्डवरत समय पर गुणित््ा के साथ
काय्ड पूरा कर लेने के वनद््ेश वदये।
इस मौके पर महापौर अलका
बाघमार के साथ लोक कम्ड प््िारी
देिनारायण चंद््ाकर, पार्डद युिराज
कुंजाम सुरव्च उमरे, उपअवियंता
मोवहत मरकाम, पंकज साहू एिं
अनय् अवधकारी उपसथ्थत थे।
निसंबि िक िैतंस जमा
कििे पि नमलेगी 2% छूि
दुर्ग।  वनगम ने नागवरको ्को बडी्
राहत देते हुए प््ॉपट््ी टैकस् पर 2
प््वतशत की छूट का लाि देने की
घोरणा की है। यह छूट वसफ्क अंवतम
5 वदनो ्के वलए उपलबध् है।
वनधा्डवरत समय सीमा के िीतर
टैकस् जमा करने पर नागवरक बचत
का लाि उठा सकेग्े। आयुकत्
सुवमत अग््िाल ने बताया वक समय
पर टैकस् जमा करने से शहर के
विकास काय्ड सफाई वय्िथथ्ा,
सडक् मरमम्त, लाइट वय्िथथ्ा
और अनय् नागवरक सुविधाओ ्के
वलए धन उपलबध् होता है। 
छग सवंा समाज संगठि
का हुआ शपथ गंंहण 

दुर्ग। छत््ीसगढ सि्ड समाज संगठन
का चुनाि  मुखय् चुनाि प््ेमचंद
देिांगन एिं विवशष्् अवतवथ राॅ.
िूपेनद््् कुलदीप  की उपसथ्थवत मे्
संपनन् हुआ। वजसमे ्प््ांतीयकावरणी
मे ् प््ांताधय्क्् मेघनाथ यादि,
उपाधय्क्् संतकुमार केशकर,
महामंत््ी लिन लाल साहू,
कोराधय्क्् जीिन वसनह्ा, सवचि
अशोक कुमार साहू को वनयुसक्त
पत्् सौप्कर निवनयुसक्त
प््ांतीयकावरणी को शपथ ग््हण
कराया गया, पश््ात नि वनयुसक्त
अधय्क्् द््ारा प््ांतीय काय्डकावरणी
का विस््ार करते हुये ब््मह्देि पटेल
को प््देश संयोजक, प््देश उपाधय्क््
िोजराम रढसेना, अनुरप् साहू,
धनशय्ाम कुमार देिांगन, बेनीराम
पटेल, आनंद राम वसनह्ा, गैद् लाल
िमा्ड, प््ेम लाल वसनह्ा, प््देश
प््िकत्ा, िवरष्् सलाहकार रमेेश
साहू, प््देश सलाहकार, राॅ. रीपी
देशमुि प््देश मीवरया प््िारी, िानु
प््ताप यादि प््देश अधय्क्् एिं
प््देश वमवरया प््िारी सहसवचि,
राॅ. कृषण् कुमार पावटल प््देश
अधय्क्् सांथक्ृवतक एिं सावहसत्यक
प््कोष््, सुमन देिांगन प््देश
संयोवजका आवद बनाए गए। 
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थि्ग््ीय कृषण्ा चौधरी थम्ृवत राव््तकालीन मोहलल्ा
व््ककेट प््वतयोवगता के तहत िेले गए मुकाबलो ्मे्
विलावड्यो ् ने शानदार प््दश्डन वकया। पहला मैच
िार्ड 24 हाउवसंग बोर्ड और िार्ड 13 कोहका के बीच
िेला गया। 

िार्ड 13 ने टॉस जीतकर क््ेत््रक््ण का फैसला
वलया। िार्ड 24 की ओर से वशि ने 15 और अिय ने
10 रन बनाए, वजसकी मदद से टीम ने 8 ओिर मे ्85
रन बनाए। लक्््य का पीछा करते हुए िार्ड 13 कोहका
की टीम ने दमदार बलल्ेबाजी की। संदीप ने 36 और
वरकी ने 18 रन बनाकर टीम को 7 ओिर मे ्दो विकेट

के नुकसान पर जीत वदलाई। दूसरा मैच िार्ड 28 प््ेम
नगर और िार्ड 9 राजीि नगर के बीच िेला गया।
िार्ड 28 की टीम वसफ्क 36 रन ही बना सकी। जिाब
मे ् िार्ड 32 बैकुंठ धाम ने 4 ओिर मे ् तीन विकेट
िोकर मैच अपने नाम कर वलया। तीसरे मुकाबले मे्
िार्ड 15 अंबेरकर नगर और िार्ड 14 शांवत नगर
आमने-सामने रहे। टॉस जीतकर िारड् 15 ने
क््ेत््रक््ण चुना। िार्ड 14 की ओर से प््काश ने 20
और अवच्डत ने 14 रन बनाए, टीम ने 8 ओिर मे ्78
रन का थक्ोर िडा् वकया। जिाब मे ् िार्ड 15
अंबेरकर नगर के ओपनर कृषण् ने 45 रन की
शानदार पारी िेली। वरवतक शमा्ड ने 14 रन जोड्े और
टीम ने 7 ओिर मे ्मैच जीत वलया।

मोहल्ला त््िकेट स्पर्ाष मे् वार्ष 13, 32 और 15 की टीमो् ने दज्ष की जीि
टवंगंंीय कषृणंा चौधिी टमंनृि िानंंतकालीि नंंककिे ििूांामेिं, शानंििगि मिैाि मे ंहो िहा आयोजि

टंव. नवदंंाििि भसीि टंमृनि कप
आयोजन सनमनि के लनलि मोहन ने बिाया नक
अरला मुकाबला थ्वर््ीय नवद््ारत्न भसीन थ्मृनि
कप कॉप््ोरेर रून्ागमे्र का उद्घारन मैच होरा।
इसमे् साईराम ऑरोमोबाइल ग््ुप और नशवनाथ
ऑरोमोबाइल के बीच मुकाबला खेला जाएरा।
दूसरा मैच आकाशरंरा मोबाइल नवके््िा और
आईसेत्र कंप्यूरर के बीच होरा, जबनक िीसरा
मैच वार्ग 10 लक्््मी नरर और वार्ग 16 सुपेला के
बीच खेला जाएरा। मैच के रेफरी काके और
िनंजय रहे, जबनक कमे्ट््ी जयदीप ने की।

पानी की बब्ागदी, दोहिी सप्लाई प््णाली के कािण पानी का दुर्पयोर ज्यादा 

िगुांा मनंिि वाडंा-46 मे ंअवयंवकटंथि िाली
बिी मसुीबि, गिं ेशौचालय स ेपिशेािी
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दुगा्ड मंवदर िुस््ीपार िार्ड 46 मे ् ऊंची-नीची और
जज्डर नावलयो ्से लोग परेशान है।् ढलान सही न होने
से नाली का पानी सडक् पर बहने लगता है। नागवरको्
ने नावलयो ्के समतलीकरण, नई नाली वनमा्डण और
िाली शासकीय िूवम पर सामुदावयक ििन बनाने

की मांग की है।
जोन 4 के अंतग्डत दुगा्ड

मंवदर िुस््ीपार िार्ड 46 के
लोगो ् ने इलाके मे ् बनी

ऊंची-नीची नावलयो ् को
समतल करने और पुरानी

जज्डर नावलयो ्के थथ्ान पर नई
नाली वनमा्डण की मांग की है। थथ्ानीय वनिावसयो ्का
कहना है वक कई जगहो ्पर नावलयो ्की ढलान सही
नही ्होने से पानी िर जाता है और सडक् पर बहने
लगता है, वजससे लोगो ् को आिागमन मे ् वदक््त
होती है। कई जगह पानी की पाइप लाइन िी नाली से
होकर गुजरी है। वनिावसयो ् ने बताया वक िार्ड मे्
सथ्थत पुराने जज्डर थक्ूल ििन के बंद होने के बाद से
िह पवरसर और पास की शासकीय जमीन िाली
पडी् है। लोगो ्ने यहां सामुदावयक ििन वनमा्डण की
मांग रिी है, तावक सामावजक और साि्डजवनक
काय्डक््मो ् के वलए एक थथ्ायी थथ्ल उपलबध् हो
सके। इलाके के लोगो ्का कहना है वक कई नावलयां
िर््ो ्पुरानी हो चुकी है ्और जगह-जगह टूट गई है।्
बावरश के समय समथय्ा और बढ ्जाती है। िही ्कुछ
जगह पर सडके ्िी जज्डर सथ्थवत मे ्है। नागवरको ्ने
नगर वनगम से नावलयो ्का समतलीकरण, नई नाली
वनमा्डण और पानी वनकासी वय्िथथ्ा दुरस््् करने की
मांग की है।

िानलयों से गुजि िही पेयजल की पाइप लाइि

नभलाई बंगाली समाज िे की िैयानियों की समीकंंा

नववर्ष पर शरु ्होगा सासंक्तृिक आयोजन

मधंय बंलॉक कांगंंेस िे िवनियुतंि
अधंयकंं बाकलीवाल का नकया समंमाि
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वजला कागं््से कमटेी क ेनिवनिा्डवचत
अधय्क्् धीरज
बाकलीिाल का
मधय् बल्ॉक कागं््से
कमटेी न े समम्ान
वकया। राजीि ििन शवनचरी बाजार मे्
आयोवजत बठैक मे ् उनह्े ् समम्ावनत
वकया गया। इस अिसर पर नतेा
प््वतपक्् सजंय कोहल,े बल्ॉक अधय्क््
अधय्क्् अलताफ अहमद, महामतं््ी
अनपू िमा्ड विशरे रप् स ेउपसथ्थवत थ।े
बठैक मे ् एसआईआर क े बाद नई
मतदाता सचूी का वितरण िार्ड प््िारी
बथू प््िावरयो ् को वकया गया। वनद््शे

वदए गए वक मतदाता सचूी गहन
अधय्यन कर छटू ेहएु नाम को मतदाता
सचूी मे ्जोडि्ाया जाए। बठैक मे ्कई

अनय् विरयो ् को
लकेर विस््ार से
चचा्ड की गई। बठैक
मे ् पार्डद अव््शनी

वनराद, झगुग्ी झोपडी् प््कोष्् क ेअधय्क््
सवुमत घोर, पिू्ड पार्डद िोला महोवबया,
अशोक महेरा, राजकमुार िमा्ड,शत््घुन
चक््धारी, गणशे सोनी, रोमार वसहं
राजपतू, िीमसने, चदं््शिेर पारि,
प््काश वशिनकर, मनोज वसनह्ा,
कलय्ाण वसहं ठाकरु, सजंय ताम््कार,
पाशी अली, आनदं कपरू ताम््कार,
अली असगर उपसथ्थत थ।े

बचंंो ंमे ंआतमंनवशंंास बढंाि ेसाटंकंनृिक
आयोजिो ंकी अहम भनूमका : गजनेदंंं
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दुग्ड पसब्लक हायर सेकंररी थक्ूल
साई ् नगर और दुग्ड पसब्लक थक्ूल
बजरंग नगर ने कुशा िाऊ ठाकरे
ििन, आवदतय्
नगर मे ्हर््ोउलल्ास
के साथ िावर्डक
उतस्ि मनाया।
मुखय् अवतवथ मंत््ी गजेनद््् यादि थे।
अनय् अवतवथ के रप् मे ् देिा
एजुकेशन सोसाइटी के अधय्क््
केएफ फारि्ी और सवचि रॉ.
संतोर सार िी मौजूद थे। 

अवतवथयो ् ने अपने उद््ोधन मे्
बच््ो ् को अपने प््वतिा और पढा्ई
के वलए प््ेवरत वकया। मंत््ी गजेनद्््
यादि ने थक्ूल के काय्डक््मो ् की
प््शंसा करते हुए कहा वक विद््ालय
का िावर्डक उतस्ि केिल एक

सांथक्ृवतक काय्डकम नही,् बसल्क
विद््ावथ्डयो ् की प््वतिा को मंच देने
उनका आतम्विश््ास बढा्ने तथा
उनह्े ् वजमम्ेदार और संथक्ावरत
नागवरक बनाने की प््व््कया का

महति्पूणड् आधार
होता है। इस अिसर
पर बच््ो ् ने
सां थ् कृ वत क

काय्डक््मो ्की रंगारंग प््स््ुवत दी गई।
इस अिसर पर थक्ूल की
संचावलका सरप्ा गुपत्ा द््ारा बच््ो्
को आगे बढन्े की प््ेरणा दी गई।
प््ाचाया्ड रह्ी देिांगन ने थक्ूल की
गवतविवधयो ्पर प््काश राला। दूसरी
शािा बजरंग नगर की प््धान
पावठका अवनता साहू ने िी थक्ूल
की गवतविवधयो ्के बारे मे ्जानकारी
दी। प््धानपावठका प््ीवत अजमानी ने
मंच का संचालन वकया।

वार्ड परिक््मा

विंामाि कायंाकाल मे ंिही ंहआु नवकास
दरुा्ग मनंदर खसु््ीपार वार्ग 46 मे ्बनुनयादी सनुविाओ ्की बदहाल

कथ्थनि पर पवू्ग पाष्गद जयशकंर चौिरी न ेरभंीर
सवाल उठाए है।् उनह्ोन् ेकहा नक वार्ग मे ्सड़क्ो्
और नानलयो ्का ननमा्गण करीब 15 साल पहले
उनक ेकाय्गकाल क ेदौरान कराया रया था,
लनेकन वि्गमान जनप्न्िनननि क ेकाय्गकाल मे ्इन
पर कोई काम नही ्हआु। समय बीिन ेक ेसाथ

कई जरह सड़क् और नानलया ंजज्गर हो रई है,् नजनह्े्
सिंारण की जरर्ि ह।ै उनह्ोन् ेकहा नक क््ते् ्मे ्पानी की बबा्गदी
बड़्ी समथय्ा बन चकुी ह।ै कई लोर नबना जरर्ि पानी बहािे
रहि ेहै।् पहल ेयहा ंबीएसपी की पाइप लाइन थी, बाद मे ्नरर
ननरम न ेभी अलर पाइप लाइन नबछा दी। दोहरी सपल्ाई प्ण्ाली
क ेकारण पानी का दरुप्योर और जय्ादा बढ ्रया ह।ै पवू्ग पाष्गद
न ेयह भी बिाया नक वार्ग मे ्करीब िीन साव्गजननक शौचालय है,्
लनेकन उनकी साफ सफाई ठीक स ेनही ्होिी। बदइिंजामी के
कारण लोरो ्को परशेानी का सामना करना पड़ ्रहा ह।ै 

शासकीय भनूम पि सामिुानयक भवि निमंााण की मागं
िलेरु ुमोहलल्ा क््ते् ्मे ्जज्गर पड़् ेथक्लू भवन और खाली शासकीय भनूम

पर बढि् ेकबज् ेको लकेर थथ्ानीय लोरो ्न ेनचिंा जिाई ह।ै
वार्ग ननवासी क.े राज,ू बलल्भ राव, एम. सनुद्र, प्क्ाश
और क.े राजलक््म्ी न ेबिाया नक शासकीय भनूम पर पहले
एक थक्लू सचंानलि था, लनेकन करीब 15 साल पहल ेभवन
जज्गर होन ेक ेकारण थक्लू बदं कर नदया रया। िब स ेयह

पनरसर खाली पड़्ा ह।ै ननवानसयो ्का कहना ह ैनक थक्लू
पनरसर क ेआसपास भी शासकीय भनूम खाली ह,ै लनेकन नरर

ननरम की अनदखेी क ेकारण इस जमीन पर लोरो ्द््ारा िीर-ेिीर ेकबज्ा
नकया जा रहा ह।ै उनह्ोन् ेमारं की ह ैनक नरर ननरम िरुिं हस्क्््पे कर
जमीन को सरंन््कि कर।े थथ्ानीय लोरो ्न ेयह भी कहा नक खाली थक्लू
भवन और शासकीय भनूम पर सामदुानयक भवन का ननमा्गण नकया जाए।
उनक ेअनसुार, सामदुानयक भवन बनन ेस ेसामानजक, िानम्गक और
साव्गजननक आयोजनो ्क ेनलए लोरो ्को दसूरी जरहो ्पर भरकना नही्
पड़्रेा। ननवानसयो ्न ेनरर ननरम स ेक््ते् ्का ननरीक्ण् कर आवशय्क
काय्गवाही करन ेऔर जमीन को अनिक्म्ण स ेबचान ेकी मारं की ह।ै

n दुग्ड पब्ललक ने धूमधाम िे
मनाया वास्षडकोत्िव

n मासिक बैठक राजीव
भवन मे् आयोसजत
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नििर्ड की शरुआ्त क े साथ ही
विलाई बगंाली बीबीएस समाज द््ारा
विविध साथंक्वृतक और सामावजक
काय्डक््मो ्का आयोजन वकया जाएगा।

आयोजन की तयैावरयो ् को लकेर
समाज क े पदावधकावरयो ् की बठैक
सकेट्र 7 सथ्थत सामावजक ििन मे्
हईु, वजसमे ्काय्डक््मो ्क ेसचंालन से
जडुी् वजमम्देावरया ंतय की गई।्

रवििार को हईु बठैक मे ् समाज
पदावधकावरयो ् न े बताया वक थि्ामी

वििकेानदं जयतंी क े उपलक्््य मे्
बीएसपी क े आदश्ड वमवरल थक्लू
सकेट्र 7 मे ् ऑल छत््ीसगढ ् ओपन
बगंाली सगंीत प््वतयोवगता का
आयोजन 10 और 11 जनिरी को शाम
4.30 बज े स े वकया जाएगा।
प््वतयोवगता मे ् प््वतिावगयो ् को चार
कटैगेरी मे ्रिा गया ह।ै 

ग््पु ए मे ् कक््ा दसूरी स े पाचंिी्

तक, ग््पु बी मे ्कक््ा छठिी ्स ेआठिी्
तक, ग््पु सी मे ्कक््ा नौिी ्स ेगय्ारहिी्
तक और ग््पु री मे ्कक््ा बारहिी ्से
उच्् आय ुिग्ड क ेप््वतिागी शावमल हो
सकेग्।े यह आयोजन लगातार 16िे्
िर्ड हो रहा ह।ै प््वतयोवगता मे ् रबीनद्््
सगंीत, आधवुनक गीत, िसक्तगीत,
लोकगीत और नजरल् गीतो ् की
प््स््वुत दी जाएगी।

22 व 23 को फूड
फेकंटिवल
22 और 23 जनवरी को नसनवक
सेर्र कथ्थि ओपन एयर नथयरेर मे्
फरू फकेथ्रवल क ेसाथ दो नदवसीय
साथंक्नृिक काय्गक्म् आयोनजि नकए
जाएरं।े वही ्23 जनवरी को निेाजी
सभुाष चनद्् ्बोस जयिंी क ेअवसर
पर सतेर्र 7 स ेप्भ्ाि फरेी ननकाली
जाएरी। बठैक मे ्आयोजनो ्को
सफल बनान ेक ेनलए वनरष्ज्नो्
द््ारा नजमम्देारी सौप्ी रई। बठैक मे्
सनुबर चनद्् ्रॉय, सनुबर भट््ाचाय्ग,
अनमिाभ दास, अनमि वम्गन, उज््व्ल
मजमुदार, आकाश माझंी, सभुाशीष
र,े सबु्ि् रहुा रॉय सनहि बड़्ी सखंय्ा
मे ्समाज क ेवनरष् ्और यवुा
सदथय् मौजदू थ।े

n नेताजी िुभाष चन्द्् बोि की
जयंती पर 23 को प््भातफेरी

गूगल हैकाथॉि में छातंंों िे नििाया िया मॉडल
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शहरो ्मे ्पावक्िग् की समथय्ा को कम
करने के वलए अब नई जगह
तलाशने या महंगी बहुमंवजला
पावक्िग् बनाने की जरर्त नही्
पड्ेगी। लोगो ् के घरो ् के आसपास
मौजूद िाली पल्ॉट, िुले पवरसर
और उपयोग मे ्न आ रही जम्ीन को
ही पावक्िग् मे ् बदला जा सकेगा।
िाहन िडा् करने िाले लोग तय
समय के अनुसार शुलक् देकर िहां
पाक्क कर सकेग्े। इसके वलए छात््ो ्ने
एक विशेर िेबसाइट तैयार की है,
वजसमे ्शहर के सिी िाली पल्ाटो्
का वििरण मौजूद है। 

रवििार को र्ंगटा इंटरनेशनल
सथ्कलस् यूवनिवस्डटी मे ् आयोवजत
गूगल रेिलपर ग््ुप के सहयोग से
कराए गए हैकाथान के दौरान छात््ो्
ने इसका रेमो वदया। छात््ो ् ने ऐसा
मॉरल तैयार वकया है, वजसमे ्शहर
के अलग-अलग इलाको ् मे ् मौजूद

िाली जगहो ्को वचसन्हत कर उनह्े्
वय्िसथ्थत पावक्िग् के रप् मे ्जोडा्
जा सकता है। इससे बाजार,
अथप्ताल, काया्डलय और वरहायशी
इलाको ् के आसपास अवय्िसथ्थत
तरीके से िड्े िाहनो ् पर रोक 
लग सकेगी। 

छत््ीसगढ ् के रायपुर,
वबलासपुर, दुग्ड और विलाई जैसे
शहरो ् मे ् िाहन संखय्ा तेजी से बढ्
रही है। ऐसे मे ् सडक् वकनारे
बेतरतीब पावक्िग् आम समथय्ा बन
चुकी है। लोग कई-कई वमनट तक
िाहन िडा् करने की जगह तलाशते
रहते है,् वजससे जाम की सथ्थवत
बनती है और यातायात प््िावित

होता है। छात््ो ् की इस वय्िथथ्ा मे्
पहले से यह पता चल सकेगा वक
वकस इलाके मे ् वकतनी जगह
उपलबध् है और िहां िाहन िडा्
वकया जा सकता है या नही।्
काय्डक््म मे ्करीब 35 टीमो ्ने िाग
वलया, वजनमे ् र्ंगटा इंटरनेशनल
सथ्कलस् यूवनिवस्डटी के साथ-साथ
अनय् कॉलेजो ् के छात्् िी शावमल
रहे। इनह्ी ् टीमो ् मे ् से एक टीम ने
शहरो ्मे ् बढत्ी पावक्िग् समथय्ा को
धय्ान मे ् रिते हुए एक विशेर
पावक्िग् मॉरल विकवसत वकया।
लगातार दो वदन 24 घंटे चले
नॉनथट्ॉप कोवरंग राउंर के बाद
बच््ी टीमो ्मे ्प््वतथप्धा्ड हुई। 
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उत््रािंर के हलद्््ानी शहर मे ् 5 वदिसीय जू-
वजतस्ु नेशनल चैव्पयनवशप का आयोजन वकया
गया। प््वतयोवगता मे ् कुल छत््ीसगढ ् से 90
प््वतिागी ने िाग वलया था। वजसमे ्दुगड् शहर से
सात बच््ो ् ने  जू-वजतस्ु माशड्ल आटड्
प््वतयोवगता मे ् िाग लेकर चार ब््ांच मेरल 1
वसलि्र मैरम प््ापत् वकए वजसमे ् कावय्ा
विश््कमा्ड अंरर 16 िेट कैटेगरी फाइवटंग
वसथट्म मे ् ब््ॉनज् मेरल एिं नेिाजा मे ् कडी्
टक््र के साथ फाइनल मे ् कुछ कम अंक से
हार कर वसलि्र मेरल प््ापत् वकया।  िही
रव्चका देिांगन ने अंरर 12  िेट  कैटेगरी  मे्

शानदार फाइट कर फाइवटंग वसथट्म मे ् ब््ॉनज्
मेरल एिं  नेिाजा मे ्  िी ब््ॉनज् मेरल प््ापत्
वकए अमन चंदेल ने  अंरर 17 मे ् नेिाजा मे्
ब््ॉनज् मेरल प््ापत् वकए। 

इस तरह दुगड् वजला को कुल 4 ब््ॉनज् मेरल
1 वसलि्र मेरल प््ापत् हुआ। दुगड् वजला के इस

उपलसब्ध पर दुगड् एसपी विजय अग््िाल  से
मुलाकात कर सिी बच््ो ्को  मेरल सवट्डवफकेट
पहनाकर समम्ावनत वकया गया। जू-वजतस्ु
एसोवसएशन ऑफ दुगड् के वजला सेके््टरी देिा
साहू ने बताया वक यहां बच्े् वपछले 3 िर््ो ्से
हनुमान नगर िारड् नंबर 21 एिं िारड् नंबर 11
आशीर इनफ्ोटेक मे ्सुबह शाम माशड्ल आटड् की
ट्े्वनंग लेते है।् बच््ो ्के इस कामयाबी पर  जू-
वजतस्ु एसोवसएशन छत््ीसगढ ् के महासवचि
राणा अजय वसंह िारड् नंबर 11 के पारड्द आशीर
चंद््ाकर िारड् नंबर 21 के पारड्द विद््ािती वसंग
हरड् सुरवि नहर नाहर संजय साहू, अरण् वसंह ने
बधाई दी एिं सिी बच््ो ् की उज््िल िविषय्
की कामना वकए। 

ज-ूनजतस् ुमे् नजले को 4 ब््ाजं, एसएसपी ने नकया समम्ाननि

िालपुिी बी बंलॉक में एक औि कॉलोिी के
निलाफ लोगों में आकंंोश, सौंपा जंंापि
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तालपरुी बी बल्ॉक मे ् प््स््ावित एक और आिासीय
पवरसर तथा शॉवपगं कॉमप्ल्केस् का मामला तलू पकडत्ा
जा रहा ह।ै इसी तारतमय् मे ्कॉलोनीिावसयो ्न ेलामबदं

होकर इसक े विरोध
मे ् हाउवसगं बोर्ड के
संपदा और
ज न सू च ना

अवधकारी आरक े गोरबोल े तथा अपर आयकुत् आरके
राठौर को ज््ापन सौप्ा। वनिावसयो ्न ेवपछल ेवदनो ्हाउवसगं
बोर्ड क े इस एकतरफा फसैल े क े विलाफ कलकेट्र
अविजीत वसहं स ेहस््क््पे करन ेकी मागं की थी। इसके
अलािा विधायक लवलत चदं््ाकर क ेसामन ेिी लोगो ्ने
प््स््ावित योजना पर अमल रोकन े की गहुार की थी।
ब््ोशर का हिाला दते ेहएु लोगो ्न ेसपंदा अवधकारी को
बताया वक यह रढे ्एकड ्िवूम वय्ािसावयक उपयोग के
वलए ह,ै वजसका टाउन एरं कटं््ी पल्ावनगं वरपाट्डमेट् ने
अनमुोदन िी वकया ह,ै लवेकन बोर्ड न ेअपन ेविज््ापन मे्
िवूम को आिासीय बतात ेहएु प््कोष्् ििनो ्क ेवनमा्डण का

प््स््ाि वकया ह।ै लोगो ्न ेबताया वक यह कॉलोनी पहल ेही
अपया्डपत् जलापवूत्ड, सीिरजे, सरुक््ा, अवय्िसथ्थत गार्डन
एि ंवबजली की समथय्ा स ेजझू रही ह।ै इन सबक ेबािजदू
हाउवसगं बोर्ड द््ारा एक और आिासीय पवरसर, काया्डलय
और शॉवपगं कॉमप्ल्केस् बनान ेस ेमौजदूा ढाचंा और िी
चरमरा जाएगा। हाउवसगं बोर्ड की योजना क े अनसुार
जूवनयर एमआईजी फल्ैट के 12 मकान, सीवनयर
एमआईजी फल्ैट के 72 मकान, जबवक जूवनयर
एमआईजी बल्ॉक क ेअतंग्डत 72 मकान बनाना प््स््ावित
ह।ै इस तरह 156 मकान बनाए जाएगं।े िही ्21 दकुाने ्और
8 हालॅ बनाना िी तय वकया जा चकुा ह।ै ज््ापन सौप्ने
िालो ् मे ् एसोवसएशन क े अधय्क्् कबुरे दशेमिु, ओपी
वमश््ा, टी सहदिे, वगवरराज दशेमिु, काशीराम दशेमिु,
लोकशे कमुार और जीसी बम्डन शावमल है।् 

n हाउसिंग बोर्ड के फैिले का
कलेक्टर िे हस््क््ेप की मांग

निकायो ंमे ंआप ि ेकी पंभंानियो ंकी नियकुतंि
दरु्ग।  आम आदमी पार््ी न ेआरामी ननकाय चनुाव को लकेर प्भ्ानरयो ्की ननयकुत्ि
कर दी ह।ै प्द्शे महासनचव वददू आलम न ेकहा नक प्द्शे मे ्बोदरी और कई
वार््ो क े जीि क ेबाद  2026 क ेनवमब्र मे ्होन ेवाल ेचनुाव को लकेर प्द्शे के
साथ- साथ नभलाई, नरसाली, नभलाई- चरोदा व जामलु क ेचनुाव की ियैारी को लकेर
प्भ्ानरयो ्की घोषणा कर दी ह।ै नभलाई क ेनलए रॉ. एसक ेअग्व्ाल, नरसाली सजंीि
नवश्क्मा्ग, नभलाई-चरोदा दनेवदंर नसहं भानरया, जामलु क ेनलए अजय रामरके ेको
नजमम्देारी दी रई ह।ै उनह्ोन् ेकहा ह ैनक पार््ी क ेराष््््ीय सरंठन महासनचव व
प्द्शे प्भ्ारी रॉ. सदंीप पाठक व प्द्शे सह प्भ्ारी मकुशे अहलावि न ेननकाय
चनुाव को मजबिूी स ेलड़न ेकी ियैारी को लकेर बठैक की थी, नजसमे ्प्द्शे के
पदानिकानरयो ्को ननकाय चनुाव की ियैारी मे ्जरु जान ेको ननद््नेशि नकया था। 
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खबर संक््ेप

कुम्हारी मे् दहंिू सम्मेलन
मे् जुरा संत समाज
कुम्हारी । वहन्दू समाज को नई
ऊज्ाग एिं चेतना प््दान करने हेतु
सि्ग वहंदू समाज कुम्हारी द््ारा
सनातन संथ्कृवत, धम्ग और
सामावजक एकता के प््वत विशाल
वहंदू सम्मेलन का आयोजन मानस
भिन, बाजार चौक कुम्हारी मे्
वकया रया। मुख्य अवतवि मीना
िम्ाग अध्यक््ा नररपावलका पवररद
कुम्हारी तिा समस्् अवतवियो् ने
रामलला के तैलवचत्् पर माल्याप्गण
तिा दीप प््ज्््िलन कर पूजन
अच्गन की। तत्पि््ात सम्मेलन मे्
पधारे समस्् अवतवियो्, ित्तारणो्
का थ्िारत वकया रया। आयोजन मे्
सांथ्कृवतक काय्गक््म के माध्यम से
सामावजक समरसता के साि
वहंदुत्ि के प््वत नई ऊज्ाग एिं चेतना
का सन्देश प््सावरत वकया रया। संत
रामवतलक (योराचाय्ग, योर
आश््म, रायपुर ), दावमनी साहू
(वजला संयोवजका, धम्ग जाररण ),
दीपक सािण््ी  (बौव््दक वशक््ण
प््मुख, राष््््ीय थ्ियंसेिक संघ दुर्ग)
ने मंच से वहन्दुओ् को संरवठत होने
का आह््ान वकया। रामवतलक
महाराज रायपुर ने अपने उद््ोधन
से नररिावसयो् को अवभभूत कर
वदया। नारधी के युिाओ् ने अखाडा
प््दश्गन कर सभी को रोमांवचत और
मंत्् मुव्ध कर वदया। सि्ग वहन्दू
समाज कुम्हारी द््ारा समस््
उपस्थित विशाल जन समूह को
प््साद वितवरत वकया।
साहू संघ के पूव्म अध्यक््
अश््री साहू को दजले मे्
महासदचव की दजम्मेिारी
पाटन। वजला साहू संघ दुर्ग

नंदलाल साहू
ने दूसरी बार
अध्यक््
वनि्ागवचत होने
के पि््ात
काय्गकावरणी
का विस््ार

करते हुए  तहसील साहू संघ पाटन
के पूि्ग अध्यक्् अश््नी साहू को
वजला साहू संघ दुर्ग का महासवचि
मनोनीत वकया है। अश््नी साहू के
महासवचि पद मे् मनोनयन पर
तहसील साहू संघ पाटन  के  पाटन
तहसील अध्यक्् लालेश््र साहू,
डुलेश््र साहू, उपाध्यक््, विमला
साहू, संरठन सवचि, भुनेश््री साहू
संरठन सवचि, महासवचि  महेन्द््
कुमार साहू, कोराध्यक्् नारद साहू,
पुरन लाल साहू िवरष्् सलाहकार,
वदनेश साहू सलाहकार, अशोक
साहूसलाहकार, मोरध्िज (मोनू)
साहू, सलाहकार, वदलीप साहू
सलाहकार, सरजुराम
साहूसलाहकार, डॉ. सुरेश कुमार
साह, रीता साहू, वदलीप साहू,
हेमलता साहू, रंरादीन साहू, विनोद
साहू, अवनल कुमार आवद ने बधाई
प््ेवरत की है।
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रुर्द््ारा श््ी रुर् अरजन देिजी हाउवसंर बोड्ग,
औद््ोवरक क््ते् ् वभलाई मे ् 26 वदसबंर स े श््ी ररुग्््िं
सावहब का अखडं की थि्ापना स ेअपनी जीिनशलैी
को ररुओ् ्क ेसमप्गण भाि और शीतल वय्सत्तति् के
अनसुार अपन े वय्िहार को ढालकर दशे ि समाज
वहत मे ् अपना जीिन समवप्गत करन े का प्ण् लकेर
शहीदी पि्ग मनाया जा रहा ह।ै  रवििार को ररुग्््िं
सावहब क े अखडं पाठ की समासप्त की रई। उनकी
मम्गथप्श््ी शहीदी की याद मे ् शोक सतंपत् होकर
पवरिार, दशे ि समाज मे ्सखु ,शावंत  ि सरुक््ा की
कामना ि अरदास प्व्तवदन की रई। रवििार को पाठ

की समासप्त पर उपसथ्ित सभी समाज क ेश्द्््ालओु ्ने
ररुद्््ारा प्ब्धंक कमटेी क े रावरयो ् द््ारा सज े कीत्गन
दरबार मे ्दशम वपता ररु ्रोविदं वसरं क ेपवरिार की
कबुा्गवनयो ् एि ं परमातम्ा की मवहमा क े िण्गन को
कीत्गनो ् किाओ ् क े माधय्म स े सनुा। काय्गक्म्ो ् की
समासप्त पि््ात ररु ्को भोर लराकर कढ़ाह प्स्ाद और
लरंर का वितरण उपसथ्ित श्द्््ालओु ्मे ्वकया रया।

रुर् रोरवंद रसंह देव के परिवाि की कुब्ागनी की याद िे् िनाया शहादत रदवस
चार सादहबज्ािो् की शहीिी गाथा का कीत्मनो् और कथाओ् से श््द््ालुओ् ने दकया श््वण

दजले मे् प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के मन की बात को लेकर जगह-जगह काय्मक््म

देश को जोड्ने औि सकािात्िक ऊज्ाग देने वाला काय्गक््ि है िन की बात : लरलत चन्द््ाकि

बीएसपी के मुख्य महाप््बंधक से ममला सीटू का प््मिमिमध मंडल

पृथ्वी को िस बार से ज्यािा लपेरने वाला रेलदमल
मैनपॉवर और स्पेयर की दकल्लत से जूझ रहा

पारन के अदधकारी-कम्मचारी  दजला
स््रीय आंिोलन मे् हो्गे शादमल

दनधन
अनुभव िुबे
दुर्ग। वसकोला
बस््ी दुर्ग वनिासी
अवनल दुबे के पुत््
अनुभि दुबे (28
िर्ग) का वनधन हो
रया। उनका अंवतम संथ्कार 29
वदसम्बर सोमिार को 12 बजे
हरनाबांधा मुस्ततधाम मे् वकया

मर्ाम कॉलेज ने दवद््ाद्थमयो् को रमारर
सॉस बनाने का दिया प््दशक््ण
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संत विनोबा भािे कृवर
महाविद््ालय एिं अनुसंधान क्ेद््
मर्ाग  के बीएससी चतुि्ग िर्ग के
छात््-छात््ाओ् ने अवधष््ाता डॉ.
अवनल िम्ाग के मार्गदश्गन एिं
काय्गक््म समन्ियक डॉ.
ओमप््काश पररवनहा के नेतृत्ि मे्
रािे, रेडी काय्गक््म का आयोजन
ग््ाम बेलौदी मे्  वकया रया। रािे
काय्गक््म के अंतर्गत टमाटर से
कैचप एिं सॉस बनाने के
प््वशक््ण एिं प््दश्गन काय्गक््म का
सफल आयोजन वकया रया। इस
काय्गक््म का मार्गदश्गन डॉ. वकरण
कुमार नारराज द््ारा वकया रया,
वजनके वनद््ेशन मे् विद््ाव्िगयो् ने
ग््ामीणो् को टमाटर प््संथ्करण की
तकनीक, उसकी शेल्फ लाइफ

बढ़्ाने की विवधयाँ, आिश्यक
सामग््ी, थ्िच्छता, उपयोर,
मापदंड तिा छोटे स््र पर
व्यिसाय शुर् करने की प््व््कया
के बारे मे् विस््ार से जानकारी दी।
ग््ामीणो् ने इस प््वशक््ण को अत्यंत
उपयोरी बताया और भविष्य मे्
टमाटर आधावरत उत्पादो् के लघु
उद््ोर शुर् करने के प््वत उत्साह
व्यत्त वकया। 

काय्गक््म मे् राँि के कई
उत्साही ग््ामीणो् ने सहभावरता
की, वजनमे् प््मुख र्प से इन्द््जीत
बघेल, पूव्णगमा, कल्पना िम्ाग,
केिरा िम्ाग, फूलश््री, मनीरा
िम्ाग, अमीशा साहू, रतना, उमा,
रेणुका, रामदुलारी , कन्हैया,
रामबती, कृष्णाकुमार िम्ाग सवहत
बड्ी संख्या मे् ग् ्ामिासी
शावमल िे।

पारन के वार्म-8 मे् बंरे
उज््वला गैस के कनेक्शन
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नरर पंचायत पाटन के िाड्ग 8 मे् एक
सराहनीय सामावजक पहल देखने
को वमली। इस अिसर पर िाड्ग की
एक जर्रतमंद वहतग््ाही मवहला को
प््धानमंत््ी उज्््िला योजना के तहत
वनःशुल्क रैस कनेत्शन प््दान वकया
रया। रैस कनेत्शन वमलने पर
वहतग््ाही पवरिार के चेहरे पर खुशी
साफ झलक रही िी। काय्गक््म के
दौरान िाड्गिावसयो् ने इस
जनवहतकारी काय्ग के वलए नरर
पंचायत पाटन के नेता प््वतपक््
आभार दुबे के प््वत आभार व्यत्त
वकया। पूि्ग ओएसडी आशीर िम्ाग
के जन्मवदिस के अिसर पर विशेर
काय्गक््म का आयोजन वकया रया।
िाड्गिावसयो् का कहना है वक नेता
प््वतपक्् आभार दुबे अपने िाड्ग के
प््वत सदैि सजर और संिेदनशील

रहते है्। िे शासन की
जनकल्याणकारी योजनाओ् की
जानकारी समय-समय पर आम
जनता तक पहुंचाते रहते है्, वजससे
पात्् वहतग््ावहयो् को योजनाओ् का
सीधा लाभ वमल सके। उज्््िला
योजना के अंतर्गत रैस कनेत्शन
वमलने से मवहलाओ् को धुएं से
मुस्तत वमलेरी और उनका थ्िाथ्थ्य
भी सुरव््कत रहेरा। ररीब, असहाय
और जर्रतमंद पवरिारो् के वलए
आभार दुबे मसीहा के र्प मे् सामने
आए है्। चाहे राशन, रैस कनेत्शन,
आिास या अन्य शासकीय योजनाएं
हो्, िे हर संभि प््यास कर पात््
लोरो् को लाभ वदलाने मे् जुटे रहते
है्। इस अिसर पर उपस्थित लोरो् ने
पूि्ग ओएसडी श््ी आशीर िम्ाग को
जन्मवदिस की शुभकामनाएं देते हुए
समाजसेिा के ऐसे ही काय्ग आरे भी
जारी रहने की कामना की।
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ग््ामीण विधायक लवलत चदं््ाकर ने
निेई बस््ी िाड्ग 33 बिू नबंर 185 मे्
काय्गकताओ् के साि प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी के मावसक रेवडयो
काय्गक्म् मन की बात की 129िी्
कड्ी का श्ि्ण वकया। चदं््ाकर ने
कहा वक प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ् मोदी ने
थ्िदेशी अपनाने, देश मे् वनव्मगत
उतप्ादो ् क े उपयोर को बढ़्ािा दनेे
तिा वबना वचवकतस्कीय परामश्ग के
एटंीबायोवटक दिाओ ् क े सिेन से
बचन ेजसै ेमहति्पणू्ग विरयो ्पर राष््््
को मार्गदश्गन वदया। उनह्ोन् ेकहा वक
मन की बात क ेमाधय्म स ेप्ध्ानमतं््ी
वनरंतर जनभारीदारी, निाचार,
आतम्वनभ्गरता, थि्ाथथ्य् जाररक्ता
और राष््् ् वनमा्गण क े सकंलप् को
सशत्त बनाते है्। काय्गक््म मे्
प्ध्ानमतं््ी मोदी न े िर्ग 2025 को
भारत क े वलए उपलसब्धयो ् स े भरा

रौरिशाली िर्ग बताया। उनह्ोन् ेदशे
की सुरक््ा, खेल, विज््ान एिं
अंतवरक्् अनुसंधान, पय्ागिरण
संरक््ण तिा समृद्् सांथ्कृवतक
विरासत क े सरंक्ण् क े क््ते् ् मे ् हईु
ऐवतहावसक सफलताओ ्का उलल्खे
वकया। उनह्ोन् ेवखलाव्डयो ्और परैा-
एिलीटो ् क े उतक्षृ् ् प्द्श्गन तिा
युिाओ् के निाचारो् और थ्माट्ग
इंवडया हैकािॉन जैसे मंचो् की
सकारात्मक भूवमका को भी

रखेावंकत वकया। काय्गक्म् क ेअतं मे्
उनह्ोन् े वफट इवंडया मिूमेट् क ेतहत
थि्ाथथ्य्प्द् जीिनशलैी अपनान ेका
सदंशे दते ेहएु सभी दशेिावसयो ्को
िर्ग 2026 क े वलए शभुकामनाएं
प््वेरत की। इस अिसर पर मडंल
अधय्क् ् राज ू राकशे जघंले, विनोद
श््ीिास््ि, प््ेमलाल वनम्गलकर,
पार्गद विवध यादि, उपे्द्् वरररी,
भपूनेद्् ् बलेचदंन सवहत बड्ी सखंय्ा
मे ्काय्गकता्ग उपसथ्ित ि।े

श््ीराम–श््ीकृष्ण जन्म प््संग का हुआ भावपूण्म वण्मन
हरिभूरि न्यूज :अंडा

बस थट्णैड् बस््ी रोड राधंी नरर अणड्ा मे ् आयोवजत
श््ीमद ् भारित किा ज््ान यज् ् क े अतंर्गत वदनाकं 28
वदसबंर को श््ीराम जनम् एि ंश््ीकषृण् जनम् का वदवय् प्स्रं
श्द्््ा एि ं भसत्त भाि क े साि सपंनन् हआु। किा के
किािाचक प.ं डॉ. वदसव्िजय शमा्ग न ेश््ीराम एि ंश््ीकषृण्
क ेअितार का सुदंर िण्गन करत ेहएु बताया वक भरिान
का जनम् अधम्ग क ेनाश और धम्ग की थि्ापना क े वलए
होता ह।ै उनह्ोन् े कहा वक मया्गदा परुर्ोत्म् श््ीराम का
जीिन आदश्ग, तय्ार और सतय् का प्त्ीक ह,ै िही्
श््ीकषृण् की लीलाए ंप््मे, कम्ग और भसत्त का सदंशे दतेी
है।् इस अिसर पर परायणकता्ग प.ं सतय्म शमा्ग द््ारा
विवधित शास््््ोच््ारण एि ं भारित पाठ वकया रया,
वजसस ेकिा थि्ल पर आधय्ासत्मक िातािरण वनवम्गत हो

रया। भजन-कीत्गन और जयकारो ् स े परूा पवरसर रूजं
उठा तिा बड्ी सखंय्ा मे ्श्द्््ाल ुकिा श्ि्ण हते ुउपसथ्ित
रह।े किा क ेदौरान उपसथ्ित श्द्््ाल ुश््ीराम एि ंश््ीकषृण्
जनम् की लीलाओ ् को सनुकर भाि-विभोर हो उठ।े
आयोजन सवमवत द््ारा श्द्््ालओु ्क ेवलए प्स्ाद वितरण
की वय्िथि्ा भी की रई। 
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पथृि्ी को दस बार रले स े लपटेने
िाली वभलाई इथप्ात सयंतं् ्का रले
एि ंथट््त्च्रल वमल  अब मने पािर
और कव्मगयो् से संबंवधत कई
समथय्ाओ ् स े जझू रहा ह।ै इसके
चलत ेकवम्गयो ्को परशेानी हो रही
है। सीटू ने प््बंधन से जल्द
समथय्ाओ ्क े वनदान की मारं की
ह।ै रले वमल सयंोजन सवमवत के
कृष्ण कुमार देशमुख के साि
पदावधकावरयो् ने बीएसपी के
विभारीय मुख्य महाप््बंधक से
वमलकर वमल की समथय्ाओ ् से
रब्र ्करात ेहएु जलद् समाधान की
मारं की।  सिेावनितृ होन ेक ेकारण
लरातार तजेी स ेकम हो रह ेथि्ाई
कवम्गयो ् क े बीच उच् ् प्ब्धंन ने
20% ठकेा श्व्मको ्को कम करने
का आदशे जारी कर वदया ह ैलवेकन
रले वमल मनैय्अुल वमल होन े के
कारण पया्गपत् मनैपॉिर क े वबना
उतप्ादन करना सभंि नही ् ह ै ।
इसीवलए रले वमल मे ्मनैपॉिर का

वरवय् ूकर उवचत समाधान वनकाला
जाना जरर्ी ह ैवमल क ेअदंर काम
करन ेिाल ेठकेा श्व्मको ्क ेभी ट््ेड्
नही ्होन ेस ेकई तरह की वदक्त्े्
आ रही है।् मजदरूो ्क ेउवचत ट््वेनरं
का इतंजाम वकया जाना आिशय्क
ह ै । सीट ू क े मतुावबक अब ठकेा
श्व्मको ् मे ् भी लरातार पढ़् े वलखे
यिुा आ रह े है,्उनको यवद उवचत
ट््ेवनंर वदया जाए तो वमल के
उत्पादन एिं काय्ग प््णाली मे्
सधुार होरा।

श्द्मको ्क ेदलए सजग हो ऑपरदेरगं अथॉदररी
रजदरूो ंकी िाकजरी क ेअनसुार वतेन ना दनेा और िाकजरी क ेअनसुार वतेन
दने ेक ेबाद उसरे ंस ेएक किससंा िकेा रजदरूो ंस ेवापस ि ेिनेा वतंमरान
सरय रे ंपरू ेसयंतंं ंरे ंसारानयं िो गया ि।ै   इस कारण नयंनूतर वतेन दने ेका
दावा करन ेक ेबाद भी िकेा शंकंरको ंको नयंनूतर वतेन निी ंकरिता ि ै।
शंकंरको ंको जो वतेन कदया जाता ि ैउसरे ंस ेिकेदेार या उनक ेसपुरवाइजर
दंंारा पसैा वापस ि ेकिया जाता ि।ै रना करन ेगटे पास छीन किया जा रिा ि।ै
सीट ूपदाकधकाकरयो ंन ेबताया कक  इस ेरोकन ेरे ंसयंतंं ंक ेअनयं कवभागो ंके
ऑपरकेटगं अथॉकरटी क ेसाथ रिे करि क ेऑपरकेटगं अथॉकरटी अकंरं नजर
आ रि ेिै।ं करवसंम ऑकशंन रे ंिकेा उिान ेव ककसी भी तरि स ेकायंम को परूा
करवान ेक ेकिए सथंानीय पंबंधंन और िकेदेारो ंक ेििुरिु रवयै ेस े पसैा
वापस िने ेको रोकन ेक ेकिए कोई िोस वयंवसथंा निी ंबन पाई ि।ै  

कै्रीन व्यवस्था को
िुर्स्् करे्
सीटू ने किा कक पंंबंधन के
अकधकारी व रानंयता यूकनयन
के साथ कंैटीन रैनेकजंग
करेटी का कनरंामण ककया जाता
िै कजसकी कजमंरेदारी कंैटीन
वंयवसंथा को दुरंसंं करके
रखना िोता िै िेककन रौजूदा
सरय रंे कैंटीन की वंयवसंथा
चरररा रिी िै । कैंटीन का
टेंडर िोते सरय दो या तीन
िेकेदार सभी कैंटीनों को उिा
िेते िैं। संवयं ना चिा कर उन
कैंटीनों को पेटी िेकेदारों पर
दूसरे िोगों को चिाने के किए
दे कदया जाता िै । पेटी िेकेदार
दो से तीन संंर तक नीचे आ
जाता िै कजसके कारण
नंयूनतर िाभ कराने के पंंयास
रें खाने की कंवाकिटी खराब िो
रिी िै। यूकनयन ने बताया कक
कई संपेयर रें निीं करिते िैं।
सीजीएर दंंारा करि व ककंरमयों
की रांगों को िेकर आशंंसंं
ककया िै। 

रस्म अिायगी  ना
हो सुरक््ावात्ाम
सीटू नेता ने बताया कक बीएसपी के
अकधकांश अनुभागों रें सेफंटी टॉक
केवि खानापूकंतम बनकर रि गया िैं
कजसरें फोटो खींचा जाता िै और
अपिोड कर कदया जाता िै। रेि
करि रे असुरकंंकत कायंम बढ़ गया िै ।
रेि करि रें इंजंयूरी फारंम निीं भरने
का रारिा भी बढने िगा िै । इसके
अिावा करि के अंदर चोरी की
घटनाएं भी तेजी से बड़ंी िै यि
रारिा भी सुरकंंा से जुड़ंा िुआ िै । 

अंडा। दुर्ग ग््ामीण विधानसभा क््ेत्् के ग््ाम चंदखुरी मे् िर्ग के अंवतम मन की
बात काय्गक््म का सामूवहक श््िण उत्साहपूि्गक संपन्न हुआ। इस अिसर पर
क््ेत्् के जनप््वतवनवध, जनभारीदारी से जुडे् पदावधकारी एिं भारतीय जनता
पाट््ी के काय्गकत्ाग बड्ी संख्या मे् उपस्थित रहे। काय्गक््म मे् मुख्य र्प से
लीकेश््र देशमुख अंडा वनकुम भाजपा मंडल अध्यक््, राजू चंद््ाकर अध्यक््,
जनभारीदारी सवमवत, डोमन चंद््ाकर अध्यक्् सेिा सहकारी सवमवत चंदखुरी,
भूपेन्द्् साहू भाजयुमो वजला काय्गकावरणी सदथ्य, पोरण देिांरन विधायक
प््वतवनवध, संजय बघेल, सुशील देिांरन, बूि अध्यक््, वकशन यादि पूि्ग पंच,
घनश्याम साहू (पंच) सवहत अन्य भाजपा काय्गकत्ाग उपस्थित रहे। काय्गक््म के
दौरान प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी द््ारा राष््््वहत, सामावजक सरोकार, युिाओ् की
भूवमका एिं आत्मवनभ्गर भारत जैसे विरयो् पर रखे रए विचारो् को सभी ने
ध्यानपूि्गक सुना। उपस्थित जनो् ने मन की बात को प््ेरणादायी बताते हुए
समाज के प््त्येक िर्ग तक इसके संदेश को पहुंचाने का संकल्प वलया।

पीएम के संिेश को आत्मसात करने दलया संकल्प
ढौर मे् सुनी गई

मन की बात

सेलूद।  प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी जी
की मन की बात के 129 कड्ी
पाटन विधानसभा के ग््ाम ढौर मे्
सुनी रई वजसमे् मन की बात के
प््भारी हरप््साद आवडल थ्िानीय
साहू समाज के पूि्ग अध्यक््
रामलाल साहू मायाराम यादि
सुखराम विश््कम्ाग मीराबाई रजनी
कोवरया रोमनाि वहरिानी
काशीराम साहू इत्यावद िवरष्् रण
उपस्थित िे। 

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

छत््ीसरढ़् कम्गचारी-अवधकारी
फेडरेशन के आह््ान पर तीन
वदिसीय आंदोलन 29, 30, 31
वदसम्बर को वकया जाएरा। महेन्द््
कुमार साहू ब्लाक संयोजक ने
बताया वक कम्गचारी अवधकावरयो् ने
मोदी की रारंटी लारू करो अवनव््ित
कालीन आंदोलन मे् एकजुटता के
साि भार लेकर ऐवतहावसक प््दश्गन
करे्रे। यह प््दश्गन राज्य सरकार से
लंवबत मांरो् के शीघ्् समाधान की
मांर को लेकर वकया रया जाएरा।
11 सूत््ीय मांरे् हर कम्गचारी की
आव्िगक सामावजक रवरमा से जुड्ी
है्, वजनमे् पाटन के कम्गचारी
शावमल हो्रे।डीए एवरयस्ग की रावश
कम्गचावरयो् के जीपीएफ खाते मे्
समायोवजत की जाए। सभी

कम्गचावरयो् को
चार स््रीय
स म य मा न
िेतनमान वदया
जाए। सहायक
वशक््को् एिं
सहायक पशु
वच वक त् सा
अवधकावरयो् को तृतीय समयमान
िेतनमान वदया जाए। अनुकंपा
वनयुस्तत वनयमो् मे् 10 प््वतशत
सीवलंर मे् वशविलीकरण की जाए।
प््देश मे् कैशलेश सुविधा लारू की
जाए। अव्जगत अिकाश नरदीकरण
300 वदिस की जाए। दैवनक,
अवनयवमत, संविदा कम्गचावरयो् को
वनयवमत करने की ठोस नीवत
बने।सभी विभारो् मे् समानता लाते
हुए सेिावनिृत्् आयु 65 िर्ग की
जाए।

चार सादहबजािो् ने दसख और दहंिू धम्म की रक््ा के दलए िी अपनी कुब्ामनी
संगत को बताया गया कक 4 साकिबजादों ने कसख और किंदू धरंम की रकंंा के किए अपनी कुबंामनी दी, िेककन बबंमर रुगिों के
सारने निीं झुके और न िी धरंम पकरवतंमन ककया। ये सपंताि कसखों के दशवंे गुरं गोकबंद कसंि के पुतंंों साकिबजंादा अजीत
कसंि, जुझार कसंि, जंोरावर कसंि, व फतेि कसंि को सरकंपमत िै। सरकिंद के सूबेदार वजीर खां से युदंं करने के किए गुरं
गोकबंद कसंि जी ने पकरवार सकित शंंी आनंद पुर साकिब का ककिा छोड़ा।सरसा नदी पर जब गुरं गोकबंद कसंि जी का पकरवार
एक ओर जिां बड़ंे साकिबजादे गुरं जी के साथ,विीं दूसरी ओर छोटे साकिबजादे जोरावर कसंि और फतेि कसंि, राता
गुजरी जी के साथ पूरा पकरवार कबछड़ं गया था। गुरं के नौकर गंगू कसंि ने सोने की रोिरों की िािच रें आकर गदंंारी कर
छोटे साकिबजादों की सूचना वजीर खान को दे दी थी। खबर करिते िी वजीर खां के सैकनक राता गुजरी और 7 वरंम की आयु
के साकिबजादा जोरावर कसंि और 5 वरंम की आयु के साकिबजादा फतेि कसंि को कगरफंतार कर कििुरती िंड रंे िंडे बुजंम रंे
रखा। बचने के किए कपड़ंे का एक टुकड़ंा तक निीं कदया। इसी दौरान गुरं गोकवंद कसंि देव  के दोनों बड़ंे साकिबजादे भी
ऐकतिाकसक चरकौर के भीरण युदंं रंे शिीद िो गए।

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

रवििार भारतीय राष््् ्ीय कांग््ेस  थ्िापना
वदिस के अिसर पर नरर कांग््ेसी बडी
संख्या म्े बाजार चौक स्थित रांधी
प््वतमा के समक्् एकव््तत होकर 140
िी् रौरिशाली थ्िापना िर् ग को
हर्गउल्लास के साि मनाया। इस मौके
पर कॉग््ेस  वजला अध्यक्् राकेश ठाकुर
ने समस्् कांग््ेस पाट््ी के सदथ्यो् को
बधाई देते हुए पाट््ी के जन्म से लेकर
140 िर््ो् के संघर््ो् को याद वकया एिं
उपस्थित काय्गकत्ागओ् को संबोवधत
करते हुए पाट््ी की रीवतनीवत, विचार,
काय्गप््णाली एिं विकास के संबंध मे्
अपनी बात रखी। राकेश ठाकुर ने कहा
वक देश की आजादी मे् कांग््ेस पाट््ी का

अहम योरदान रहा है कांग््ेस पाट््ी एक
राजनैवतक पाट््ी के साि-साि एक
विचारधारा है वजसे आरे बढ़ाने का
काय्ग पाट््ी के काय्गकत्ागओ् की एक
बडी वजम्मेदारी है। 

काय्गक् ्म म्े कुम्हारी ब्लॉक
अध्यक्् प् ्मोद वसंह राजपूत पूि् ग
पावलका अध्यक्् राजेश् ्र सोनकर,
कांग् ्ेसी पार्गद ओमनारायण िम्ाग,
लेखराम साहू, लता खैरिार, लवलता
ध््ुि, जानकी ध््ुि, पूि्ग पार्गद मनहरण
यादि, महेश सोनकर, िनेश पटेल,
रीना साहू युिराज साहू,  विजय िम्ाग ,
एसआर पावटल,  पप्पू रुप्ता,  कमल
कमलेवसया एिं मधु यादि सवहत बडी
संख्या मे् कांग् ्ेसी काय् गकत्ाग एिं
पदावधकारी  उपस्थित रहे।

अंडा। दुर्ग ग््ामीण विधानसभा के््त्् के अंडा स्थित ग््ाम अछोटी
पोथ्ट विनायकपुर दो वदिसीय संरीतमय हवरकीत्गन भजन काय्गक््म
का आयोजन भस्ततमय िातािरण मे् वकया रया। इस दौरान आसपास
के रांिो् से 5000 हजार के बड्ी संख्या म्े श््द््ालु उपस्थित हुए और
हवरनाम संकीत्गन का आनंद वलया। िाचन पं. कामता प््साद शरण
द््ारा वकया जा रहा है। किा के अंवतम वदन रवििार को पंवडत शरण
ने भरिान श््ीराम के 1-14 िर््ो् के िनिास, मार्वत नंदन हनुमान के
जन्म सवहत कई प््संरो् का भािपूण्ग िण्गन वकया। 

अछोरी मे् श््ीराम कथा प््वचन मे् बड्ी संख्या मे् पहुंचे श््द््ालु 

कांग््ेस पार््ी के 140 वे् स्थापना दिवस
पर कुम्हारी मे् एकजुर हुए कांग््ेसी 



खबर संक््ेप
उप मुखय्मंत््ी नरजय
िमा्ग ने आईपीएस प््खर
पाणर्ेय को दी श््द््ांजनल

दुर्ग। उप मुखुयमंिुुी नवजय शमुाग िे
रनववार को दुरुग पुुवास के दौराि
सेकुटर-9 सुथथत वनरषुु आईपीएस
अनधकारी थुवरुुीय पुुखर पाणुडेय के
निवास पिुंचकर उिके नचिुु पर
पुषुपांजनल अनुपगत की। शोक संतपुत
पनरजिोु से भेुट कर उनुिेु सांतुविा
दी। उनुिोुिे किा नक पुुखर पांडेय
एक अचुछे और ईमािदार पुनलस
अनधकारी थी। उनुिोुिे पुुदेश के
अलर-अलर नजलोु मेु लंबे समय
से तक सेवाएं दीु। उिके कामोु को
लेकर िमेशा उनुिेु याद नकया
जाएरा। 
धान संग््हण केद्््ो ्का
कलेकट्र ने नकया ननरीक््ण 
दुर्ग। नजले मेु खरीफ नवपणि वषुग
2025-26 के अंतरुगत 102 उपाजुगि
केुिुुोु के माधुयम से कुल 2,57,972
मीनुुटक टि धाि का उपाजुगि नकया
रया िै। वतुगमाि मेु नजले की 120
राइस नमलोु का पंजीयि नकया रया
िै, नजिके माधुयम से नडलीवरी
ऑडुगर के जनरए धाि का उठाव
नकया जा रिा िै। सनमनतयोु से
उपानुजगत धाि के सुरनुुकत भंडारण
िेतु नजले मेु धाि संगुुिण केुिुुोु की
कायुगयोजिा तैयार की रई िै।
शासि की योजिा के अिुसार दुरुग
नजले के धाि संगुुिण केुिुुोु मेु अनुय
नजलोु से उपानुजगत धाि का भी
भंडारण नकया जाएरा। इसी कुुम मेु
कलेकुटर नसंि दुुारा नजले के सभी
पुुमुख धाि संगुुिण केुिुुोु का
निरीकुुण नकया रया। निरीकुुण के
दौराि कोडिया, जेवरा-नसरसा,
अरसिारा एवं सेलूद सुथथत धाि
संगुुिण केुिुुोु मेु पिुंचे। 
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इन पंंमुख घटनाओं िे किए याद किया जाएरा सािगुजररा साल 2025...
हलरभूलम न्यूि :लभलाई

िाल 2025 गुिरने को है। महि तीन लिन ही िाल मे् शेष बचे
है्। काउंटिाउन शुर् हो चुका है। नए िाल के स्वागत और
िैललब््ेशन की तैयालरयां शुर् हो चुकी है। इि बीच िुग्ग लिले मे्
िाल 2025 मे् हुई बड्ी घटनाओ् के ललए यह िाल याि लकया
िाएगा। हाििे और आपरालिक घटनाएं िाल मे् प््मुख रही्।
हलरभूलम ने इन घटनाओ् को लरकॉल लकया है। लिले मे् इि िाल
लपछले कई िालो् की तुलना मे् हत्या की घटना िबिे ज्यािा
हुई्। इिके अलावा लिले को मंि््ी के र्प मे् गिे्द्् यािव लमले।
उन्हे् लशक््ा और लवलि-लविालयका िैिा लमला। िुग्ग नगर लनगम
को नया महापौर लमला। भािपा िे अल्का बाघमार चुनाव
िीतकर आई्। नई पलरषि का गठन हुआ। इतना ही नही्
राष््््ीय िंतो् का भी इि बार अन्य िालो् की तुलना मे् आगमन
ज्यािा हुआ। इि प््कार अच्छी-बुरी यािो् के बीच यह िाल
गुिरने के ललए तैयार है। लोग नए िाल के स्वागत के ललए
तैयार है। 

नलर इन का हुआ खौफनाक अंर 
चंिंंा-मौयंाष

अंडरकंंबज िे
पास बोरी में बंद
कमिे मकहिा िी
िाश से सनसनी
फैि रई थी।
जब बोरी िो
खोििर देखा
रया तो सबिी
आंखे फटी िी
फटी रह रई।
मकहिा िा
चेहरा बुरी तरह
खराब हो चुिा
था। कशनाखंत

िरने में सुपेिा पुकिस िो कदकंंतों िा सामना िरना पडं।
िाश िी जानिारी 13 कदसंबर िो शहर िे बीच में नािे िे
पास पडंी कमिी थी। पुकिस मकहिा िे शव िी फोटो िो
आसपास िे थानों और सोशि मीकडया में वायरि िरने िे
बाद पकरजन सुपेिा थाने पहुंचे थे। मकहिा िे दोनों हाथ में
िोहे िा करंर, दाय िान में टापंस, कफरोजा रंर िा पेकटिोट
साथ ही मकहिा िे बांए हाथ में 7 संटार बना हुआ था। उटंत
सभी चीजों िो देखने िे बाद पकरजनों ने शव िा कशनाखंत
सुपेिा कनवासी भारती उफंक आरती कनमंषििर िे रंप में हुई
थी। मकहिा दो पकत पहिे से छोडं चुिी थी, तीसरे िे साथ
किव इन में 6 माह से रह रही थी। नशे िी आकद थी,
िैंटकरंर िा िाम िरती थी। बाद में पता चिा िाश िो
कठिाने िराने तुिाराम ने आटो चािि शबंटत भोयार,
रोवधंषन बंजारे ने कमििर िराया था। 

ओम नगर उरला मे ्हद्य नरदारक
घटना सामने आई, चाचा ने कर दी हतय्ा 

इस साि कजिे िे मोहन नरर थाना कंंेतंं में नौ माह पहिे सरे
चाचा ने अपनी ही भतीजी िे साथ रेप िर उसे मौत िे घाट उतार
कदया था, कजसे िेिर दुरंष कंंेतंं िाफी उबि रया था। िाफी
सुकंखषयों में रहा िई सामाकजि संरठनों ने धरना पंंदशंषन िर
िार में जमिर तोडंफोडं िी थी। इसमें पुकिस ने आरोपी चाचा
िो कररफंतार िर जेि पहुंचाया था। घटना 6 अपंंैि 2025 िी है।
6 साि िी बचंंी नवरातंं िे कदनों में िनंया भोज िे किए घर से
कनििी थी। चाचा बचंंी िो अपने घर िे ऊपर िी मंकजि में
बने िमरे में िे रया। अपनी भतीजी से रेप िर उसे मार डािा।
मौत िे बाद बचंंी िी िाश िो िार िी कडकंंी में कछपा कदया।
इस घटना िे बाद जमिर हंरामा हुआ। मोहन नरर थाने में

तनाव िी बंसथकत बनी। घटना समय मामिा धंिाइंड मडंषर िा था, बाद में आरोपी पिडंा रया।

दादी-पोरी हतय्ाकांर सामने आया, महीनो ्बाद हुआ था खुलासा 
पुिरांव थाना कंंेतंं िे चौिी अंजोरा िे गंंाम रकनयारी में दादी पोती िी हतंया धारदार
हकथयार से िी रई थी। 17 माह ति पुकिस िो िोई टंिू नहीं कमिा था। पुकिस खासी

परेशान थी सब हतंयािांड िो भूिने िरे थे तभी चमतंिार हुआ। पुकिस ने हतंयािांड में
नाबाकिर िा पंंेमी और उसिे दोसंं िो 1 अटंटूबर िो पिडंा रया। 6 माचंष 2024 िी

रात। ये वही रात है, जब दुरंष िे रकनयारी रांव में डबि हतंया हुआ। 3 िोरों ने कमििर
पहिे पोती सकवता साहू 17 वरंष िो िुलंहाडंी से िाटा, कफर दादी राजवती साहू 62 वरंष  िो
चािू से वार िर मौत िे घाट उतार कदया था। दोनों िी िाश िो आंरन में फेंि दी। खून
से सने हकथयारों िो तािाब में धो कदया, ताकि सबूत न कमिे। 7 माचंष िो पुकिस िो खून से

सनी िाशें कमिीं थीं। 62 संकदगंधों से पूछताछ िी रई। िई महीनों िी जांच िे बाद
अहमदाबाद, रायपुर में दोनों आरोकपयों समेत 8 िोरों िा बंंेन मैकपंर और नािंंो टेसंट भी

िराए रए। दादी पोती हतंयािांड िा आरोपी सकवता िा बॉयफेंंंड चुमेंिंं कनराद और उसिे दोसंं पंिज कनराद कनििा।

25 थाना औि 5 चौरियो् िे् अपिाध िे सबसे अरधि िािले िािपीट िे 

10828 अपराध दज्ग, नजसमे ्53 से जय्ादा
हतय्ाएं, 183 रेप और 46 लूट की घटनाएं...
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नजले की पांच पुनलस चौनकयोु मेु अपराध बेलराम िैु।
इसमेु सबसे अनधक अपराध वाला चौकी थुमृनत िरर
िै। जिां मारपीट, पुुाणघातक, िमला और ठरी के कई
मामले लरातार सामिे आए। दुरुग नजले के थािोु मेु
कुल 10828 अपराध दजुग िैु। इसमेु थािा सुपेला
अपराध की शुुेणी मेु नजले मेु टॉप पर िै। यिां जिवरी
से नदसंबर तक अपराधोु की संखुया 1520 िै जो
जामुल, नसटी कोतवाली, मोिि िरर नमलाकर सभी
25 थािोु मेु सबसे अनधक िै। इसमेु चोरी, ितुया, लूट
जैसे बडे अपराध भी शानमल िैु। विीु दूसरे थुथाि पर
थािा जामुल िै, जिां सबसे कम अपराध जामरांव
आर थािे मेु मिज 77 अपराध दजुग िैु।

वरंष 2025 में दुरंष कजिे में अपराधों िा गंंाफ कपछिे साि िी तुिना में बढंा है, कजसे रोिने में पुकिस आरे रही िेकिन 53 हतंया िे मामिों मंे अब भी
दो आरोपी फरार है। इसिे अिावा 183 रेप और 46 िूट िे मामिे सामने आए हंै। दुरंष कजिे में 25 थाना और 5 चौिी हंै। कजिे मंे 20 िाख से अकधि

िी आबादी है, जहां रोज कदरर राजंयों से िोर िमाने पहुंच रहे हंै। िेकिन थाना कंंेतंंों में उनिा पूरा डाटा आज भी नहीं रहता है। इसिे िारण िई बार
अपराध िर आरोपी मौिे से भार जा रहे हंै।

जानिारी िे मुताकबि कजिे में सबसे जंयादा अपराध वािा थाना सुपेिा है,
जहां वरंष 2025
में अब ति
1520 मामिे
दजंष हो चुिे
हैं। इसिे
अिावा
जामुि में 979,
कभिाई नरर
में 709, मोहन
नरर में 760,
दुरंष िोतवािी

704 अपराध दजंष हुए हैं। साइबर थाने में सबसे िम 11 अपराध दजंष
रजबंसटडंष किए रए हैं, जबकि जंयादातर कशिायतें साइबर कंंाइम से ही
जुडंी हैं। इसिे अिावा धमधा में 200, जामरांव आर में 77, खुसंंीपार में 344,
िुमंहारी में 254, मकहिा थाना में 82, नंकदनी में 345, नेवई में 427, अमिेशंंर
में 171, अंडा में 125, भठंंी में 183, बोरी में 154, छावनी में 651, पदंंनाभपुर में
563,पाटन में 305, पुिरांव में 668, रानीतराई में 122, उतई में 523, वैशािी

नरर में 435 अपराध दजंष हुए हैं।

नजले मे ्सबसे जय्ादा अपराध राला थाना है सुपेला अकट्ूबर मे ्हतय्ा की सबसे
जय्ादा घटनाएं, 13 मर्गर

पुकिस कवभार दंंारा उपिधंध िराए रए
आंिडंों िे मुताकबि कजिे में सबसे
जंयादा हतंयाएं अटंटूबर माह में हुई। 13
मडंषर हुए। इसिे अिावा जनवरी में 3,
माचंष में 1, अपंंैि में 5, मई में 3, जून में 3,
जुिाई में 4, अरसंं में 7, कसतंबर में 5,
अटंटूबर में 13, नवमंबर में 6, कदसंबर में 3
हतंया िी घटना सामने आ चुिी है।
पुकिस अब ति हतंया िे सामने आए
िरभर सभी मामिों में आरोकपयों ति
पहुंच चुिी है। बता दें कि अटंटूबर माह
में हुई 13 हतंया िी घटनाएं पंंदेश में
संभवत: सबसे जंयादा हैै। कपछिे िुछ
समय में दुरंष और कभिाई में हतंया िी
घटनाएं सबसे जंयादा हुई है। बावजूद
इसिे पुकिस इन हतंया िी घटनाओं में
अंिुश िराने में कवफि रही है। 

निाखोरी और रसक्री के मामले बढ्े 
आंिडंों िे मुताकबि कजिे में कजतने भी अपराध बढंे हैं, इन सबिा बडंा
िारण नशा ही माना जा रहा है। रांजा, चकंंिा, चरस, बंंाउन शुरर, शराब िी
तसंिरी िे मामिे सामने आए हैं। सभी नशे िे सामान कजिे में बेखौफ
तरीिे से कबि रहे हैं। इसिे चपेट में नाबाकिर, संिूि, िािेज िे छातंं
अकधि आ रहे हैं। नशे िो रोिने िे किए पुकिस ऑपरेशन कवशंंास चिा
रखा है िेकिन पूरी तरीिे से 2025 में तसंिरों पर अंिुश नहीं िर पाया
है। एनडीपीएस िे मामिे में जनवरी से माह अटंटूबर 2025 ति िुि 111
पंंिरण में 258 िो पुकिस ने कररफंतार किया रया है। आरोकपयों से रांजा
750 कििो गंंाम, अफीम 48.08 गंंाम, बंंाउन शुरर 25.48 गंंाम, हेरोईन
559.68 गंंाम, टेबिेट 75404 नर और कसरप 124 नर जधंत किया रया है।

अपराध कंट््ोल करने मे ्नमली सफलरा 
तजले िे् अपराधो् को कंट््ोल करने का हर संभव प््यास तकया
गया। इसी का नतीजा है तक हत्या के सारे िािलो् को पुतलस
ने ट््ेस कर तलया।अन्य अपराधो् िे् भी पुतलस को बड्ी सफलता
हातसल हुई है। अपराध करने वालो् की असली जगह जेल ही
है। वर्ट 2025 पुतलस के तलए बेहतर सातबत हुआ।

-लविय अग््वाल, एसएसपी दुग्ट 

पुनलस ने हतय्ा के सारे मामलो ्को नकया ट््ेस

जैसे एप लॉनच् कर 150 से अनधक चोरी के मामले नकए ट््ेस

पुलललिंग मे् लिलिटल प्लेटफाम्ग की हुई शुर्आत
िशक्त, अनुभव, ल््िनयन िे की िा रही िांच
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नजले मेु बेितर पुनलनसंर के नलए वषुग
2025 नडनजटल पुलेटफामुग के उपयोर के
नलए याद नकया जाएरा। पुुी नडटेसुकट
पुनलनसंर के रुप मेु नपछले करीब एक
साल से काम नकया जा रिा िै। इस दौराि
पुनलस िे आनुटिनफनशयल इंटेनलजेुस का
भी उपयोर शुरु नकया िै, नजससे पुनलस
को अपराध िोिे से पिले कई जािकारी
जुटािे मेु मदद नमल रिी िै। 

इि टूलुस और रैजेटुस के उपयोर से
नजले मेु अपराधोु का गुुाफ तेजी से िीचे
आया िै। थुमाटुग पुनलनसंर को लेकर भी
काम नकया जा रिा िै। पुनलस िे जिवरी
से नदसंबर 2025 मेु साइबर पुुिरी,
अिुभव, नुुिियि और सशकुत एप को
लॉनुच कर चोरी के कई बडुे मामले
सुलझाए िैु। आईजी राम रोपाल ररुग िे इि
टूलुस और ऑिलाइि पुलेटफामुग के
उपयोर को लेकर जुयादा रंभीरता नदखाई

िै, जो नजले की पुनलस को काम करिे मेु
शािदार कायुग को नदखाती िै। पुनलस
वुयवथुथा को अनधक सशकुत, तकिीकी
रुप से सकुुम बिािे के उदुुेशुय से कई
अनभिव पिले सफलता पूवुगक संचानलत
की जा रिी िै। ि केवल अपराधोु के
नियंिुुण मेु सिायता नमली िै, बसुलक
पुनलस और आम िारनरकोु के बीच एक
अटूट नवशुुास और सुदृढु बिा िै। सशकुत
एपुलीकेशि से नजले 26 थािोु मेु वािि
चोरी, संनदगुधोु वाििोु तक पिुंचकर 150
से अनधक मामलोु का खुलासा िो पाया
िै। इससे अपराध रोकथाम, नववेचिा को
भी मजबूती नमल रिी िै। इसमेु वािि चोरी
के पुुकरणोु मेु सफलताएं पुनलस को
लरातार नमल रिी िै। एक दौरा यि भी था
की चोरी के वाििोु को टुुेस करिे मेु कई
बार सालोु लर जाते थे कई बार आरोपी
तक पुनलस ििीु पिुंच पाती थी। लेनकि
सशकुत एपुलीकेशि आिे चोर,
अपरानधयोु कीा मािोु सामत आ रई िै।

एआई आधानरर टूलस् का नकया
जा रहा उपयोग, बनाए जा रहे सक्ैच

साइबर नोडि अकधिारी डॉ संिलंप राय न ेबताते हैं कि पंंी
डबेंटटव पुकिकसंर तिनीि िा भी उपयोर किया जा रहा
ह,ै जो डटेा और एआई िा उपयोर िरिे अपराधो ंिी
पंंरकत िा अधंययन किया जा रहा है। अपराध िो रोिने
िा पंंयास पकुिस िर रही ह।ै इसमें एलंरोकरदम
ऐकतहाकसि डटेा (अपराध करिॉडंष, सोशि मीकडया रकतकवकध
आकद) िा कवशंिेरण िरते हैं। इससे यह पता िराया जा
सिता है कि अपराध िहां और िब हो सिते हैं, या िौन
स ेवयंबंटत अपराध िरने या उसिा कशिार बनने िे
जोकखम में हैं। यह पुकिस िो अपने संसाधनों (जैसे
पटेंंोकिंर) िो अकधि पंंभावी िरं से िराने में मदद िरता
ह,ै िेकिन इसमें कनषंपकंंता और पूवंाषगंंह ि ेमदुंंे भी शाकमि
होरें। अपराध िंटंंोि िरने पुकिस डंंोन िैमरे िा भी
इसंंेमाि िर रही ह।ै

न््तनयन एप को 39 हजार सीसीटीरी कैमरो ्से जोडा् गया
कंंतनयन योजना िे अंतरंषत पंंदेश भर में िरीब 39 हजार
सीसीटीवी िैमरों िा िोिेशन कजयो-टैकरंर िर उनंहें पुकिस
नेटविंक से जोडंा रया है। यह पंंणािी अपराध होने िी बंसथकत
में घटनासंथि िे आसपास उपिधंध सीसीटीवी िैमरों िी
पहचान में सहायि साकबत हो रही है। िई रंभीर आपराकधि
पंंिरणों में पुकिस िे किए सफि हो रहा है। कंंतनयन िे िांच

िे बाद से िूट, चोरी, अपहरण और िई बडंे अपराधों में कंंतनयन एपंिीिेशन िाररर
साकबत हो रहा है। दुरंष कजिे में चौि-चौराहों पर िरे सीसी िैंमरों िी मदद से 20,041
िोिेशन टंंेस िरना संभव हो पाया है। बाद अपराकधयों िो बडंे आसानी से टंंेस िर जेि
ति पहुंचाया जा रहा है।

रोज हो रहे दो लाख लोग जागरक्
साइबर पंंहरी अकभयान िे तहत पंंकतकदन
2 िाख से अकधि नारकरिों िो साइबर
अपराध िे पंंकत जाररंि किया जा रहा
है। सोशि मीकडया, वंहाटंसअप गंंुपंस,
जनसंपिंक माधंयमों से चिाए जा रहे
अकभयान में पुकिस सफिता कदखाई दे
रही है। साइबर पंंहरी साइबर ठरी,

ऑनिाइन धोखाधडंी, कडकजटि अपराधों िो रोिना है। जाररंिता िे चिते साइबर
अपराध िे मामिों में िमी िाने िी कदशा में यह ठोस िदम है। साइबर पंंहरी से िोर
ठरी िे कशिार होने से बचते जा रहे है। िई िोर जो ठरी िे कशिार हो रहे उनिे रिम
भी होलंड िराया जा रहा है।

सिकर् एप का एकस्ेस आम
लोगो ्के पास

साइबर प््हरी, त््िनयन, अनुभव और
सशक्त ऐप का लाभ पुतलस को तिल रहा है।
लाखो् लोग ठगी जैसे वारदातो् से जागर्क
हो रहे है्। तजले िे् अपराधो् िे् काफी किी
आई है। जल्द ही सशक्त ऐप का एक्सेस
आि लोगो् को तदया जाएगा। स्िार्ट पुतलतसंग

जैसे नवाचार सफलता पूव्टक संचातलत तकया जा रहा है।
-राम गोपाल गग्ग, आईजी दुग्ट रे्ज

इस साल दो नामी कथा राचको्
का िहर मे ्हुआ आगमन 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

बीते साल वषुग 2025 धमुगमय रिा।
अंतरुागषुुु ुीय कथावाचक पं. पुुदीप
नमशुुा सीिाेर वाले दो बार दुरुग पिुंचे।
सावि मिीिे मेु नसनवक सेुटर सुथथत
जयंती थुटेनडयम मेु पं. नमशुुा की
नशवमिापुराण कथा िुई। उसके बाद
दुरुग िरपुरा मेु पं. नमशुुा की नदसंबर
मिीिे मेु नशवमिापुराण कथा
शुुदुुालुओु को नमली। 25 नदसंबर से
शुुी नदवुय ििुमंत कथा नसनवक सेँटर
सुथथत जयंती थुटेनडयम मेु आयोनजत
की रई। अंतरुागषुुुुीय कथावाचक पं.
धीरेुिुु शासुुुुी बारेशुुर धाम िे  ििुमंत
कथा सुिाई । नदवुय दरबार भी लरा।
पं. शासुुुुी की यि शिर मेु पिली

कथा रिी। नशवमिापुराण कथा और
ििुमंत कथा मेु लाखोु शुुदुुालु जुटे।
आथुथा का ऐसा सैलाब उमडु पडुा
नक इस  शिर मेु धमुग के इनतिास मेु
सबसे बडुा जिसमूि दनुशगत िुआ।

n राष््््ीय संत पं. प््दीप ममश््ा
की मिव महापुराण और पं.
धीरे्द्् िास््््ी की हनुमंत कथा
की चच्ाा 

निक््ा मंत््ी बने गजेद््् यादर 
वरंष 2025 दुरंष कजिे िे किए राजनैकति दृकंंििोण
से बडंी उपिबंधध िा रहा। दुरंष कवधायि रजेंिंं
यादव िो छतंंीसरढं िा संिूि कशकंंा मंतंंी 20
अरसंं 2025   िो बनाया रया।   मुखंयमंतंंी कवषंणु
देव साय िे मंकंंतमंडि कवसंंार में  उनंहें यह
महतंवपूणंष कवभार सौंपा रया। शंंी यादव  वरंष 1995
से छातंं जीवन से राजनीकत िी शुरंआत िी थी।
संिूि कशकंंा मंतंंी बनने िे बाद कशकंंा में वंयापि

सुधार िाया जा रहा है। 

अलक्ा बनी ्थी्
रीसरी मनहला मेयर

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

2025 की शुरुआत मेु दुरुग निरम
को मनिला मिापौर के रुप मेु
अलुका बाघमार नमलीु। उनुिोुिे
कांगुुेस पुुतुयाशी पुुेमलता सािू को
सीधे मुकाबले
मेु िराया। वे दुरुग
निरम की
तीसरी मनिला
मिापौर िैु।
इससे पिले
सरोज पांडेय, चंनुुिका चंिुुाकर
भी मिापौर रि चुकी िैु। सरोज
पांडेय दुरुग निरम की दो बार मेयर
रिीु। 11 फरवरी को निकाय
चुिाव के नलए वोट डाले रए।
विीु 15 फरवरी 2025 को

काउंनटंर के बाद बाघमार िे जीत
िानसल की। उनुिोुिे मिापौर पद
की शपथ ली। 31 माचुग को
उनुिोुिे अपिी मिापौर पनरषद का
रठि नकया। यि चुिाव कई
मायिोु मेु खास रिा। इससे पिले

शिर सरकार मेु
कांगुुेस के मेयर
धी र ज
बा क ली वा ल
कानबज थे,
नजनुिोुिे अपुुतुयकुु

चुिाव मेु मिापौर का पद जीता
था। पाषुगदोु िे उनुिेु मिापौर
नियुकुत नकया था। विीु बाघमार
िे पुुतुयकुु चुिाव मेु जीत िानसल
की। दुरुग निरम मेु अब तक रठि
के बाद 12 मेयर चुिे जा चुके िैु। 

दुग्ग ननगम को नमला महापौर

दुग्ग ननगम का गठन रर्ग 1918 मे ्हुआ 
1981 मे ्बना ननगम, रर्गमान मे ्है 60 रार्ग 

बता दें कि वरंष 1918 में दुरंष नरर पाकििा पकररद बना। इसिे बाद 1981
में नरर कनरम िा रठन किया रया। इसिे बाद से सुचंंा कसंह किलंिो,
आिमदास रायिवाडं, रोकवंदिाि धींररा, शंिरिाि तामंंिार, आरएन
वमंाष, सरोज पांडेय, डॉ. कशविुमार तमेर, चंकंंििा चंिंंािर, धीरज
बाििीवाि महापौर रह चुिे हैं। वतंषमान में अलंिा बाघमार महापौर हैं।
एि बडंे जनधार और वोटों िे अंतर िे जीत िे साथ वे महापौर बनी हैं। 

नगर ननगम गठन के बाद नगर ननगम
दुग्ग मे ्12 महापौर का हो चुका ननरा्गचन 

n 15 फरवरी को कांग््ेस से
सीधे मुकाबले मे् बाघमार
को ममली थी जीत

n इनपुट : जेएम तांडी          n डडजाइनर : प््काश दास माडनकपुरी 



रायपुर, सोमवार 29 निसंबर 2025

सनातन धि्ट को सुरब््ित व बहंदुओ् को एकजुस रखने, राष््््वाद पर ध्यान के्ब््दत करने की अपील

हनुिान ही भगवान शंकर के र्द््ावतार, श््ीराि से उनका संबंध
आम्िा व परिाम्िा जैसा, लोग रील के बजाए भत्कत िे् बबताएं सिय

लाइि इिे्ट

रल्स्ि कॉलेज ने ड््ककेट का िाइनल मैच
100 रन से जीता, मानसी रही् शे््ष्् डखलाड्ी

दुर्ग। हेमचंद यादव डवश््डवद््ालय अंतर महाडवद््ालयीन ड््ककेट
प््डतयोडरता का आयोजन डकया रया। इसमे् 8 टीमो् ने डहस्सा
डलया। कन्या महाडवद््ालय का पहला मैच िासकीय महाडवद््ालय
कवि्ाि के साि हुआ, डजसमे् कवि्ाि महाडवद््ालय मात्् 39 रन

बना के ऑलआउट हो रई। महाडवद््ालय की
रारीता लाकरा ने 6 डवकेट डलए और मात्् 5
रन डदए। वही् मानस्वी डनम्िलकर ने 10 रन
देकर 3 डवकेट डलए।  चंचल यादव ने 1 डवकेट
डलया। वही् महाडवयालय की टीम ने डबना कोई
डवकेट खोए 3 ओवर मे् 39 रन बनाया।
मानसी मौय्ाि ने िानदार बल्लेबाजी करते हुए
2 छके्् और 4 चौके की मदद से पूरे रन बना
डदया। इस मैच मेम ऑि द मैच रंरीता लाकरा

रही्। सेमीिाइनल मे् कमला देवी महाडवद््ालय राजनांदराव को
हराकर िाइनल मे् जरह बनाई। कमला देवी महाडवद््ालय
राजनादरांव की टीम ने टॉस जीत कर पहले बल्लेबाजी करने का
िैसला डकया। 11 ओवर मे् मात्् 31 रन बनाकर पूरी टीम
ऑलआउट हो रई, वही मानश््ी मौय्ाि और मानसी डसंह ठाकुर ने 2
ओवर मे् लक्््य पूरा कर डलया। इस मैच मे् मैन आि द मैच मनस्वी
डनम्िलकर को डदया रया। उन्हो्ने 4 डवकेट डलया 2 रन देकर।

िाइनल मैच मे् िासकीय डवज््ान महाडवद््ालय दुर्ि को परास््
कर डपछले 15 साल के जीत का डरकॉि्ि बनाए रखा। डवज््ान
महाडवद््ालय ने टॉस जीतकर पहले िीस्लिंर का िैसला डलया।
15 ओवर मे् कन्या महाडवद््ालय दुर्ि के 2 डवकेट खोकर 162 रन
बनाए। वही् डवज््ान महाडवद््ालय मात्् 50 रन पर ऑलआउट हो
रई। कन्या महाडवद््ालय 100 रनो् से डवजेता रहा। महाडवद््ालय
की कप्तान मानसी मौय्ाि के िानदार बल्लेबाजी करते हुए 3 छके््
एवं 6 चौके लराए। उन्हे् मैन ऑि द मैच घोडषत डकया रया।
महाडवद््ालय की टीम मे् मानुश््ी मौय्ाि कप्तान, मानसी डसंह ठाकुर
डवकेट कीपर, ड््पया साव, मनस्वी डनम्िलकर, रंजीता लाकरा,
चंचल यादव, डरया डसंह, डिल्पा डमंज, िाडरणी रौतम, डरतेश््री,
पूव्ाि देवांरन, अंडकता एवं अंजनी िाडमल िी्। टीम मैनेजर िॉ.
ऋतु दुबे एवं कोच डवमल यादव रहे। महाडवद््ालय की प््ाचाय्ि िॉ.
रंजना श््ीवास््व, िॉ. मीनाक््ी अग््वाल, फ््ीिा सडमडत की
संयोडजका िॉ. सुषमा यादव, रणेि राम नायक, दीपक ठाकुर ने
डखलाड्डयो् की इस उपलस्बि पर बिाई दी है। 
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हभरिूभम

भसटी इि्ेट
प््डतयोरी परीक््ाओ् के साि रोजरार से

जुडे पाठ््क््मो् के डलए डदया मार्िदि्िन

भिलाई। बैतुलमाल कमेटी ने िैक््डणक मार्िदि्िन काय्िक््म का
आयोजन मुस्सलम कम्युडनटी हॉल सेक्टर 6 मे् डकया। इस
काय्िक््म मे् अनुदान, प््ोत्साहन  राडि से डवडभन्न स्कूलो्  मे् डिक््ा
प््ाप्त कर रहे 8 वी् से 12वी्  तक के  स्टूिे्ट के बेहतर भडवष्य
तरािने के डलए सहयोर प््दान डकया रया। चयडनत  59 छात््
छात््ाओ् के साि उनके अडभभावक एवं अन्य रणमान्य लोर
मौजूद रहे।  काय्िक््म मे् डिक््ा और सामाडजक काय्ि के क््ेत्् के
अग््णी लोरो् ने अपने अपने उद््ोिन मे् छात्् छात््ाओ् एवं  इनके
अडभभावको् को स्कूल मे् पढ्ाए जा रहे सभी डवषयो्  पर चच्ाि की
एवं उनकी र्डच के डहसाब से डवषय चुनने के अलावा कई अन्य

डवषय और कोस्ि की जानकारी दी।
डवडभन्न प््डतयोरी परीक््ाओ् की

जानकारी भी दी। परीक््ा मे् कम या मध्यम
प््ाप्तांक  लाने वाले स्टूिे्ट का भी हौसला
बढ्ाया रया। उन्हे् रोजरारोन्मुखी कोस्ि की
जानकारी भी उपलब्ि कराई रई डजससे वे
बेहतर  जीवन यापन कर सके्। मुख्य अडतडि
मस्सजद ट््स्ट के सदर एम आडसम बेर ने
स्टूिे्ट को अच्छे प््ाप्तांक लाने प््ोत्साडहत

करते हुए कहा डक डकसी भी  योग्य स्टूिे्ट को डनराि होने की
जर्रत नही् है,  बैतुलमाल कमेटी उनकी आरे की डिक््ा की
डजम्मेदारी ले लेरी, बस आपको  अपनी काडबडलयत डदखानी
होरी। आडरि खान िाउंिर सीईओ इनोवेिास ने डवडभन्न डवषयो्
एवं प््डतयोरी परीक््ाओ् हेतु मार्िदि्िन डदया। उन्हो्ने सभी स्टूिे्ट
से सीिा संवाद करते हुए दोस््ाना माहौल मे् मार्िदि्िन डदया। दूसरे
वक्ता कॉरपोरेट ट््ेनर रोिन डरज्वी ने अपने उद््ोिन मे्  स्टूिे्ट की
हौसला अिजाई करते हुए कई डमसाले् दी। उन्हो्ने प््डतयोरी
परीक््ा मे् डकसी भी नाकामी से अवसाद व तनावग््स्् होने के
बजाए डिर प््यास कर सिलता अड्जित करने हेतु स्टूिे्ट को प््ेडरत
डकया।  िेख एकेिमी के डनदेिक  िेख मुख्तार ने स्टूिे्ट का
मार्िदि्िन डकया और सदैव छात््ो् एवं समाज डहत के  डलए अपनी
सेवाएं  देने की बात कही। काय्िक््म मे् अब्दुल हिीज्  व अब्दुल
जाडकर खान, उपाध्यक्् अलीम डसद््ीकी, वडरष्् सदस्य   सैयद
आडति अली, अवि अहमद, इमरान बेर, मुहम्मद जावेद, िेख
मुख्तार, िकील अहमद सडहत अन्य मौजूद िे। 

गॉड फर्स्ट, वर्ड्ट नेक्र्स, योरसेर्फ लार्स...आध्यात्मिक सम्िेलन िे् जुसा संत सिाज

दुवनयम मे् वही होगम जो ईश््र चमहे्गे, पमनी की एक बूंद
से जीवन पनपतम है, वह आगे चलकर हो जमतम है नष्् 

भिलाई।
सेक्टर 5 स्थथत पंजािी पैलेस म्े भिव्य जीिन संघ का तीन भिनी

10िां छत््ीसगढ् राज्य स््रीय आध्यास्ममक सम्मेलन रभििार को
प््ारंि हुआ। 30 भिसंिर तक चलने िाले इस आयोजन मे् थ्िामी

महेश््रानंि के गरेश कीत्ान, थ्िामी भिद््ानन्ि के प््िात फेरी
और मुख्यालय ऋभषकेश से पधारे महासभचि अद््ैतानन्ि ने िीप

प््ज्िलन से सम्मेलन का आगाज भकया। अध्यक््ीय थ्िागत
प््भतिेिन के िाि थ्िामी आनंि थ्िर्पानंि ने कहा भक ईश््र श््द््ा

सि््ोपभर है गॉड फथ्ट्ा, िर्ड्ा नेक्थ्ट, योरसेर्फ लाथ्ट। महािारत
का उिाहरर िेते हुए उन्हो्ने िताया भक पाण्डि िगिान की शरर

मे् थे, तिी भिजय और मुस्कत भमली। िगिान की इच्छा जो है, िही
होगा। िही होगा जो कृष्र चाहे्गे। एक िूंि जल से गि्ा भनम्ाार

होता है, सुख करने-िेने िाले परमाम्मा है्, जो िी उम्पन्न हुआ है,
िह एक भिन नष्् होगा। थ्िामी भशिानंि महाराज ने कहा भक

अपने आपको ढूंभढये, आप कौन ह्ै? ब््ह्म मुहूत्ा मे् सैय्या म्याग
कभरए। जीिन जीने की कला सीभखए। अपने आप से परमाम्मा
को जोभ्िए। आम्म कर्यार कभरए। चाभरभ््तक र्प से संसार को

आकभ्षात कभरए। उन्हो्ने आगे कहा संसार अभनम्य है भिव्य जीिन
संघ एक पभरमाभ्जात संघ है। िजन अनन्त राम राम राम, अयोध्या

राम राम राम से साधको् की करतल ध्िनी गूंज रही थी।

कान्ार
न्यूज

भिलाई। हनुमंत कथा के
चौथे भिन रभििार को उप
मुख्य मंत््ी भिजय शम्ाा,
पूि्ा भिधानसिा अध्यक््
धरम लाल कौभशक, सांसि
संतोष पाण्डेय, आरएसएस
के पूर््े्द्् सक्सेना, भिसरा
राम यािि, िूपे्द्् सिन्नी
सभहत अन्य नेता हनुमंत
कथा सुनने के भलए पहंुचे।
रभििार का भिन होने की
िजह से सामान्य भिनो् से
ज्यािा िक्त कथा सुनने के
भलए पहुंचे। 29 भिसंिर को
कथा का समापन होना है।
इस िजह से समापन कथा
िोपहर 12 से शुर् होगी।
पंभडत धीरे्द्् शास््््ी ने भिव्य
हनुमंत कथा के चौथे भिन
कथा पभरसर म्े मौजूि
हजारो् श््द््ालुओ् से अपील
करते हुए कहा भक सनातन
धम्ा को सुरभ््कत रखना हो
और भहंिुओ को एकजुट
रहना हो तो जातपात से
ऊपर उठकर राष््््िाि को
मूलमंत्् मानकर काय्ा करे्,
तिी िारत भहन्िू राष््् ् िन
पाएगा।

महाराज सूरजमल केवल जाट समाज के महािायक
िही्, बल्लक सभी वग््ो् के नहतैषी और आिर्य

भिलाई। महाराजा सूरजमल जन कल्याण जाट
समाज डभलाई द््ारा महान योद््ा महाराजा सूरजमल
का 262वां बडलदान डदवस श््द््ा और सम्मान के साि
मनाया रया। मुख्य अडतडि अत््र डसहं खोखर ने कहा
डक महाराजा सूरजमल केवल जाट समाज के
महानायक नही्, बस्लक सभी वर््ो् के डहतैषी और
आदि्ि िे। अध्यक्् महोदय श््ी सही राम जाखड् जी ने
कहा डक महाराजा सूरजमल न केवल महान योद््ा िे
बस्लक वे 36 डबरादरी को साि लेकर चलने वाले
दूरदि््ी, न्यायड््पय और कुिल िासक भी िे। उन्हो्ने

युवाओ् से उनके जीवन से प््ेरणा लेकर समाज और
राष्््् के डहत मे् काय्ि करने का आह््ान डकया। इस
अवसर पर समाज मे् उत्कृष्् योरदान और उत्कृष््
काय्ि करने वालो् का स्मृडत डचन्ह् के साि  सम्माडनत
डकया रया। प््डतभावान छात््ो् और डखलाडियो् को भी
सम्माडनत डकया रया। इस अवसर पर नारायण डसंह
दडहया, कमांिे्ट नवल रुडलया, सडचव रोहतास डसंह
रहलावत, कोषाध्यक्् राजकुमार वम्ाि, उपाध्यक््
डवजय मोर, प््ेम बेरा, सह सडचव रोरराज बाडजया,
नवीन अत््ी सडहत अन्य सदस्य उपस्सित रहे।

n हेरचंि यािव
नवश््नवद््ालय
अंतर
रहानवद््ालयीन
न््ककेट
प््नतयोनिता का
आयोजन

n बैतुलराल
करेटी के
एक निवसीय
शैक््नणक
काय्ाक््र का
सफल
आयोजन

वसकोलम बस््ी मे् वन:शुक्क वचवकत्सम
वशववर, दवम भी बमंटी, लोगो् वमलम लमभ

दुर्ग। मेडिकल सड्विस से्टर दुर्ि चैप्टर द््ारा वाि्ि
15 डसकोला बस््ी मे् सुबह 11 से लेकर दोपहर 3
बजे तक फ््ी मेडिकल कै्प का आयोजन डकया
रया। इस फ््ी मेडिकल कै्प मे् िॉ. वंदना ठाकुर
एमिी मेडिडसन एंि न्यूरोलॉडजस्ट, िॉ. प््ाची
अरोरा जनरल डिडजडियन ने 140 से अडिक
लोरो् का डनःिुल्क उपचार डकया। डनिुल्क दवा
का भी डवतरण डकया रया।

मेडिकल सड्विस से्टर छर की प््भारी अनीता
साहू ने बताया डक मेडिकल सड्विस से्टर एक
पंजीकृत राष््््ीय स््र का सामाडजक-डचडकत्सा

स्वयंसेवी संरठन है।  डजसमे् स्वास्थ्य से जुड्े
सभी डचडकत्सा पद््डतयो् और सभी श््ेडणयो् के
स्वास्थ्य कड्मियो् को िाडमल डकया रया है, जो
आपदा, संकट और स्वास्थ्य से वंडचत लोरो् के
डलए पूरे देि भर मे् डनिुल्क डचडकत्सा डिडवर
और स्वास्थ्य जारर्कता डिडवर का आयोजन
करता है। डिडवर मे् िॉ. जीके अरोरा, िॉ. कर्णा
कश्यप, िॉ. डरतेि वाल्मीडक का डविेष सहयोर
रहा। इस अवसर पर लडलता, डतडरत साहू, ओम
प््काि, हड्षित कुमार, परमानंद साहू, नीतू साहू,
रािा कौिल उपस्सित िे।

मूल्य का बोध करािे के
नलए आध्यात्म और

सत्संग आवश्यक
ऋवषकेश के सवचव स्वममी

धम्ावनष््मनंद ने मूक्य बोध करने के
वलए सत्संग की आवश्यकतम पर बल

वदयम। ममनव जन्म मोक्् प््मल्तत के
वलए है। भमरत ववश्् गुर् रहम है और

अनंत कमल तक रहेगम संतो् ने जो
ग््ंथ वदए है्। उनकम हमे् पमठ और

अनुसरण करनम चमवहए। आज बेस्ट
सेलर बुक कॉपी पेस्ट कर रहे है्।

उनकम उद््ेश्य धन बटोरनम है,
गुर्देव की पुस््क दमन दी जमती है।
दृश्यवमन जगत स्वत्न है। गीतम को

पढ्नम आसमन लेवकन आत्मसमत
करनम कवठन है। अपने अंदर

भमगवत तत्व है उसे हमे् ढूंढनम है,
वचंतन कवरए मनन कवरए- अध्यमत्म

ववद््म ववद््म नमम।

महापुर्षो् की मनहमा और त्याग से नमलता है आिंि
िीएलएस के न्यमसी स्वममी त्यमग वैरमज््मनंद ने समझमयम वक महमपुर्षो् की मवहमम,

त्यमग से आनंद वमलती है। हमे् वशव-संकक्प लेनम चमवहए। भगवमन कहते है्- हे जीव
मै् तेरे मे् बसम हूं, हम आनंद स्वर्प है्। खचमखच भरे सभमगमर मे् समधक,
धम्मावलल्बबयो् व श््द््मलुओ् ने धैय्ापूव्ाक शमंवत से सबको सुन रहे थे। प््मुख वक्तम संत
मुख्यमलय से पधमरे न्यमसी व महमसवचव स्वममी अद््ैतमनंद ने कहम वक सद्््र् स्वममी
वशवमनंद जी की जीवनी वदनचय्मा हमे् सीखनी चमवहए। जन्म व कम्ा पववत्् है। उन्हो्ने
िॉक्टरी सेवम करते हुए ममनव सेवम भी बहुत वकयम। उन्हो्ने 3 चीजो् पर जोर देकर
कहम वक ये दुल्ाभ है् और इनकम सकमरमत्मक दृव््षकोण वनकमलनम चमवहए-
मनुष्यत्व, मुमुक््त्व और महमपुर्षत्व। शमंवत पमठ के समथ सब्मेलन कम ववरमम हुआ।

तीि निवसीय आयोजि का आज िूसरा निि 

बाल्यवस्था मे् सूय्य को निगल गए थे हिुमाि 
कथम वमचन करते हुए पंवित धीरे्द्् शमस््््ी ने हनुममन चमलीसम मे् वव्णात शंकर सुवन

केसरी नंदन, तेज प््तमप महम जग वंदन से लेकर ववद््म गुणी चमतुर जैसे अनेक चौपमई
कम वण्ान करते हुए कहम वक भगवमन शंकर ही र्द््मवतमर हनुममन है, जो अंजनी
ममतम व वमनर रमज केसरी द््मरम युगो् तप के कमरण वमनर कुल मे् जन्म वलयमष उन्हो्ने
आगे कहम वक वजनके पमस अतुवलत बल होने के बमद भी अपने स्वममी के प््वत
ववनम््तम हो बमक्यवस्थम मे् सूय्ा को वनगल वलयम हो, सौ योजन समुद्् को लमंघकर
अहंकमरी रमवण की सोने के लंकम को अकेले जलम िमलम हो, वजसकम गुणगमन स्वयं
प््भु श््ीरमम करतम हो, वफर भी वे भक्त के भूवमकम मे् रहे यह केवल हनुममन मे् ही
संभव है। यह भक्त व भगवमन के अटूट संबंध कम प््ममण है। हनुमंत कथम के तहत
कथम पवरसर से लेकर जयंती स्टेवियम मैदमन के आसपमस चमरो् तरफ भक्तो् कम
जममवड्म थम। हजमरो् लोग जमीन मे् बैठकर कथम सुन रहे थे, वजन्हे् जगह नही् वमली,
वे  पेड् पर चढ्कर कथम श््वण करते नजर आए। इस दौरमन हनुमंत कथम कम
रसपमन करने प््देश के उप मुख्यमंत््ी ववजय शम्मा सवहत प््देश के अनेक नेतम पहुंचे।
इस दौरमन भमजपम रमष््््ीय उपमध्यक्् सरोज पमण्िेय, संयोजक रमकेश पमण्िेय उपल्सथत
रहे। इस अवसर पर कथम कम आनंद लेने वमलो मे् ववरष्् नेतम नंद कुममर समय,
ववधमनसभम के पूव्ा अध्यक्् गौरी शंकर अग््वमल, समंसद चंदू लमल समहू, आयोग अध्यक््
गौरी शंकर श््ीवमस, युवमआयोग अध्यक्् ववश्् ववजय वसंह तोमर, युवम मोच्मा प््देश
अध्यक्् रमहुल वटकवरहम, दीपक महस्के सवहत अनेक नेतम शमवमल हुए।

शास््््ी केवल कथा वाचक नही्
सनातननयो् के प््ेरणापुंज : नवजय शर्ाा

इस अवसर पर
उप मुख्यमंत््ी
ववजय शम्मा ने
कहम वक पंवित
धीरे्द्् शमस््््ी जी
केवल कथम
वमचक ही नही्
है, बल्कक करोड्ो्
सनमतवनयो् के
प््ेरणमपुंज है।
कुछ लोग धम्ा
गुर्ओ् व संत महमत्ममओ् पर भी प््श्न खड्म करते् है। ऐसे कुछ ववधम््ी हममरे प््देश मे्
भी है,् जो रमम को कमक्पवनक और वेद पुरमण की कथम बतमने वमलो को फज््ी बतमते
है्। इस तरह की अवशष्् भमषम कम उपयोग करने वमलो को समय आने पर जनतम ही
जवमब देगी, लेवकन प््देश की सरकमर जहमं भी सममज को वदशम देने धम्ा कथम होगी,
तो धम्ाशमस्््् बतमने वमलो के संत महमत्ममओ् के समथ हमेशम खड्ी रहेगी।
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सिटी इवेंट

हाथंा समकालीि कला का िीितं
उतस्ि, तीि वदिसीय प्द्ि्ािी आि से

भिलाई। छत््ीसरढ् प््ोग््ेवसि आव्टास्ट ग््ुप की प््थम प््दि्ािी
सोहाई की अपार सफलता के बाद अब िेहर् आट्ा रैलरी वसविक
से्टर मे् हांथा िामक दूसरी समकालीि कला प््दि्ािी का आयोिि
होिे िा रहा है। छत््ीसरढ् की समृद्् परंपराओ् से प््ेवरत यह
प््दि्ािी आिुविक सृिि का अिुपम संरम प््स््ुत करेरी, विसमे्
प््वतभािाली कलाकारो् के ििीितम काय्ा प््दव्िात हो्रे।29 से 31
वदसंबर के मध्य आयोवित इस प््दि्ािी मे् कला के विविि
आयामो् पर विचार-विमि्ा हेतु एक वििेष चच्ाा का भी आयोिि
वकया िाएरा। साथ ही प््बुद््ििो् को समव्पात सम्माि समारोह का
आयोिि भी वकया िाएरा। यह काय्ाक््म कला प््ेवमयो्, कलाकारो्
एिं बुव््दिीवियो् के बीच रचिात्मक संिाद को बढ्ािा देिे के
उद््ेश्य से संचावलत होरा। कला िरत मे् विविि्् उपलक्धियाँ एिं
रहि अंतद्ाृव््ि इस चच्ाा को समृद्् करिे िाली वसद्् हो्री। वभलाई
स्टील प्लांट की सामाविक विम्मेदारी के तहत आयोवित यह
प््दि्ािी आरंतुकििो ् क े वलए ििीितम समकालीि कवृतयो ् के
माधय्म स ेसिृिातम्कता, ििाचार एि ंसासंक्वृतक सामिंसय् का
अिभुि करेर्,े िो परपंरा और आिवुिकता का सुदंर सरंम प्स्््तु
कररेी। िािकारी दी िाएरी वक समदुायो ् को िोिक्र हाथंा ि
किेल सौद्य्ा का प्स्ार करि े का एक साथ्ाक प्य्ास हो और
सिृिातम्क ऊिा्ा, पय्ाटि एि ंसासंक्वृतक रौरि को प््वेरत कर ेऐसी
अवभलाषा ह।ै यह आयोिि उभरत ेकलाकारो ्को मचं प्द्ाि करि,े
समकालीि कला को प््ोतस्ाहि दिे े तथा छत््ीसरढ ् की कला
परपंरा को िवै््शक पटल पर मिबतू बिाि ेक ेउद््शेय् स ेसमवप्ात ह।ै
हाथंा समदुायो ् को िोित् े हएु सौद्य्ा का प्स्ार कररेी तथा
सिृिातम्क ऊिा्ा, पय्ाटि एि ंसासंक्वृतक रौरि को प््वेरत कररेी।

िमाज इवंेट
डॉ. पाविग् ्ाही सुिासि वदिस पर

िेििल इंस्पायरेिि अिॉड्ा से सम्मावित 
दुर्ग। समािसेिा, पय्ाािरि संरक््ि, विक््ा, राष््््ीय काय्ाक््मो्,

स्िास्थ्य एिं अन्य ििकक्यािकारी काय््ो् मे्
विस्िाथ्ा एिं स्िप््ेवरत सेिा देिे िाले पय्ाािरि
विद डॉ. विश््िाथ पाविग््ाही  को समाि सेिा एिं
पय्ाािरि संरक््ि के क््ेत्् मे् वििेषकर एक पेि् मां
के िाम अवभयाि मे् उक्लेखिीय काय्ा करिे के

वलए द ग््ीि भारत टाइम्स पव््तका बेवतया पव््िम चंपारि वबहार द््ारा
ऑि लाइि िच्ाुअल काय्ाक््म आयोवित कर पूि्ा प््िािमंत््ी भारत
रत्ि अटल वबहारी बािपेयी के िन्म वदि सुिासि वदिस पर
अटल वबहारी बािपेयी िेििल इंस्पायरेिि अिाड्ा से सम्मावित
वकया।  द ग््ीि भारत टाइम्स पव््तका की डायरेत्टर डॉ. पूिा रुप्ता
िे कहा  वक   एक पेि् मां के िाम अवभयाि पय्ाािरि संरक््ि हेतु
प््िािमंत््ी  िरे्द्् मोदी का ड््ीम प््ोिेत्ट है ,ऐसे महत्िपूि्ा अवभयाि
मे्  डॉ. पाविग््ाही िे   ि केिल छत््ीसरढ् िरि ओवडिा,
मध्यप््देि, वदक्ली मे् पौिे लराकर तथा मंचीय काय्ाक््मो् के
माध्यम से लोरो् को िोि्िे का सराहिीय काय्ा वकया।
कंस्टीट््ूिि त्लब ऑफ इंवडया वदक्ली मे् पंवडत दीिदयाल
उपाध्याय वहंदी विद््ापीठ िृंदािि िाम मथुरा के द््ारा आयोवित
वहंदी संरोष््ी एिं सम्माि समारोह काय्ाक््म मे्  डॉ पाविग््ाही  द््ारा
तैयार एक पेि् मां के िाम का पोस्टर का विमोचि कर देि के 10
प््देिो् से आए प््बुद््ििो् के माध्यम से उिके प््देिो् को भेिा। देि
के चुविंदा 25 लोरो् को यह सम्माि प््दाि वकया रया है। 

समापन आज : नेहरंनगर संसथत कबीर िाविका में मंिावकनी रामवकंकर के शंंीमुख से रामकथा

आपके अंतःकरण मे् सुमभत की िूख, ज््ान की भिज््ासा
सत्संर की इच्छा हो तो समझे् ईश््र है आपके अंदर िारृत

भिलाई।  नेहर् नरर स्थित कबीर
वाभिका मे् आयोभित परमपूज्य दीदी
मन्दाभकनी रामभकंकर के श््ीमुख से
रामकिा चल रही है। किा का आयोिन
भितेन्द्् सोनी, मुकेश सोनी द््ारा
साव्गिभनक र्प से भकया िा रहा है।
किा मे् संतश््ी ने कहा भक अरर आपके
अंतःकरण मे् सुमभत की िूख, ज््ान की
भिज््ासा, सत्संर पाने की इच्छा हो तो
समझ लीभिए ईश््र आपके अंदर िारृत
है। सनातन धम्ग मे् हम सिी को िन्म
भमला है। सिी किा चाहे रामकिा हो या
िारवत किा हो कोई िी किा सुनने से
हमारा कल्याण ही होरा। यभद हमे् अपने
अंतःकरण से बुराइयो् को भनकाल कर
शुद्् करना है तो हमे् िरवान की किा
सुनना होरा और अपने चभरत्् मे् उतारना
होरा। युरतुलसी पद््िूषण डॉ. रामभकंकर
महाराि की भशष्या मंदाभकनी इन भदनो्
भिलाई मे् है। उनका आरमन
नेहर्नरर स्थित कबीर वाभिका भनम्गल
ज््ान मंभदर मे् हुआ है। वे 29 भदसंबर तक
हर भदन शाम 5 बिे से शाम साढ्े 7 बिे
तक िरवान राम की किा का बखान
कर रही है्। उनका आरमन अयोध्या से
हुआ है। 

भव के दो अथ्ण
पहला शंकर
दूसरा संसार
मंदावकनी दीदी ने प््वचन
मे ्कहा वक भव के दो
अथ्य है।् पहला भरवान
शंकर दूिरा िंिार। इन
दोनो ्का अनर्ोनर्ाव््शत
िंबंध है। मानि मे ्ही
एक जरह चार बार भव
शबद् आरा है,् भव भव
ववभव पराभव कावरणी।
भव भव अथा्यत वनमा्यण,
ववभव अथा्यत पालन,
पराभव अथा्यत िंहार।
मातृ शतक्त वनमा्यण (जनम्)
देती है,् पालन भी करती
है ्पर कर्ा वह क्््र
िंहारकारणी हो िकती
है,् कदावप नही,् परनत्ु
भरवान शंकर वनमा्यण
पालनहार के देव है्
कर्ोवक िंहार के बाद ही
िृजन होता है,् रह क््म
चलते रहता है। उनह्ोन्े
कहा वक रवद वर्तक्त
िौद्र्य का िच््ा उपािक
है, तो वह ईश््र तक
पहुंचकर भकत् बन जाता
है। अपने को ईश््र की
वदशा मे ्मोडन्े िे उिके
िारे दुर्युण दूर हो जाते
है।् लेवकन वही ्वर्तक्त
रवद काम वािना मे ्पड्
जाता है, तो सव्र्य के राजा
इंद्् की तरह एक ऋवर िे
शावपत होकर प््ारव््ित
करता रहता है।

राि के साथ भरत जैसा भाई नही्होता तो
रािराजय् भी संभव नही ्हो पाता

प््वतवदन िुबह 9 बजे िे 11 बजे तक दैवनक प््ाथ्यना, भजन,
आरती और दश्यन का आरोजन होरा। शाम 4 बजे िे 5 बजे
तक भतक्त िंरीत का आरोजन वकरा जा रहा है।  29 वदिंबर
को कथा के बाद महाभोर का आरोजन वकरा जाएरा।
रामराजर् के ववरर को केनद््् मे ्रखकर उनह्ोन्े कहा वक जब
तक भरवान राम के िाथ भरत जैिा भाई न होता हो रामराजर्
िमभ्व नही ्होता। रवववार को िांिद ववजर बघेल और उनकी
पमन्ी रजनी बघेल भी पहुंची। 

संगीत महाविदंंालय में िीर बाल वििस पर सांसंकृवतक कायंयकंंमों की पंंसुंंवत

राष््््प्े्म और आदशय् मूलर्ो ्के िंवधय्न के वलए भजन
कीतय्न और अरदाि, वरिार और तबला वादन ने मोहा मन

दुर्ग। नवीन शासकीय महाववद््ालय
संगीत दुग्ग मे ्वीर बाल वदवस के अवसर

पर एक भवय् एवं प््ेरणादायी सांसक्ृवतक काय्गक््म
भाव राग मंजरी आयोवजत वकया गया। काय्गक््म
का उ�द््ेशय् देश के वीर बालको ्के साहस और
बवलदान के प््वत समम्ान वय्कत् करना एवं
ववद््ावथ्गयो ्मे ्राष््््प््ेम और आदश्ग मूलय्ो ्का
संवर्गन करना था। समारोह का आरंभ सरसव्ती
वंदना और दीप प््जव्लन के साथ हुआ। छात््
विलेद््् ने वगटार वादन के साथ सरसव्ती वंदना
प््स््ुत की। प््ाचाय्ग डॉ. ऋचा ठाकुर ने सभी
अवतवथयो,् प््ाधय्ापको,् ववद््ावथ्गयो ्और सट्ाफ
सदसय्ो ्का सव्ागत करते हुए वौर बाल वदवस के
ऐवतहावसक महतव् पर प््काश डाला। दोनो ्वीर
साहसी बालको ्के बवलदान को बताया तथा बच््ो्
मे ्नैवतक, सांसक्ृवतक और शैक््वणक मूलय्ो ्की
सथ्ापना की आवशय्कता पर बल वदया।

कारंनर
नंयूज बाल तदवस की बताई

िहत््ा, अनभुव तकए साझा
इि अविर पर महाववद�्रालर के

प््ाधर्ापक डॉ. वनवध वमा्य, वमि्ल
वतवारी, राजेद््् कुमार, और भारती
जंघेल की उपतस्थवत रही। िभी ने

वव�द््ावथ्यरो ्की प््स्ु्वतरो ्की िराहना
की और वीर बाल वदवि की महत््ा

पर अपने ववचार प््कि वकए।
कारा्यलर ववभार िे रशवंत कुमार
िाहू (कारा्यलर अधर्क््), धनराज

भोरर और रौरव मनहरे ने कारय्क््म
की वर्वसथ्ा, िंचालन और िमनव्र

मे ्महमव्पूणय् भूवमका वनभाई।
उपतस्थत अवतवथरो,् प््ाधर्ापको ्और

िमस्् सि्ाि ने आरोजन को ििल
बनाने मे ्िहरोर प््दान वकरा। पूरे

कारय्क््म का िंचालन रामचनद््् घोर
द््ारा अकृि्् रप् िे वकरा ररा

िंचालन शैत््ी ने कारय्क््म मे ्िहजता
अनुशािन और आकरय्ण बनाए

रखा। आभार राजेद्् कुमार रुपत्ा �ने
वर्कत् वकरा। 

अग््सेन भवन िे ्प््स््ुतत

दरु्ग। अग्स्िे भिि मे ्िृदंािि के
कलाकारो् द््ारा तीि वदिसीय
काय्ाक्म् का आयोिि वकया िा
रहा है। पहले वदि मिमोहक
कषृि् लीला आयोवित की रई।
अग््िाल समाि के अध्यक््
रौरीिंकर अग््िाल, संरक््क
सिुीर अग्ि्ाल, कलैाि र्रंटा
एि ंमहासवचि लवलत सतस्वेरया
ि े बताया वक बच््ो ् मे ् िावम्ाक
भाििा को सदुढृ ् करि े हते ु इस
तरह का आयोिि भिि मे ्प्थ्म
बार आयोवित वकया िा रहा ह ै।
इसक ेपिू्ा समाि क ेपिू्ा अधय्क््
कमल िारायि र्ंरटा, महे्द््
सत्सेवरया, ियदेि वसंघल िे
अग्स्िे िी की प्व्तमा क ेसमक््
दीप प्ज्ि्लिं कर काय्ाक्म् का
िभुारभं वकया। अग्ि्ाल मवहला
मडंल की अधय्क् ्सवरता रोयल
काय्ाकारी अध्यक्् अिीता
अग्ि्ाल ि ेकाय्ाक्म् क ेविषय मे्
बताया वक संपूि्ा काय्ाक््म
मवहला मडंल क े मार्ादि्ाि मे्
आयोवित वकया रया ह।ै िृदंािि
क ेसभी कलाकारो ्का अग् ्माला

एिं दुपट््े से आत्मीय
सि्ारत वकया रया। मखुय्
काय्ाक््म प््भारी िंदिा
रुप्ता, िीलू अग््िाल,
तकृप्त अग्ि्ाल, मोविका
खतेाि, सधंय्ा रपुत्ा िे
बताया वक काय्ाक्म् मे ् कषृि्
िनम् स ेलकेर कसं िि तक की
लीला का सुंदर प््स््ुतीकरि
कलाकारो् द् ्ारा वकया रया।
कारारार मे् कृष्ि िन्म, पूतिा
िि, कावलया िार के फि पर
िृत्य एिं भरिाि की बाल
लीला देखते ही बि रही थी।
मयूर पंख मे् रोवपयो् संर
रासलीला की प््स््ुवत िे सभी

दि्ाको् का मि मोह वलया। कंस
िि के बाद अग््सेि भिि रािे
रािे से रुंिायमाि हो रया।
काय्ाक््म मे् विमल सत्सेवरया,
पंकि अग््िाल, मिोि
अग््िाल, प््काि खेताि, संिय
रर्ा, मुरारी अग््िाल, वकिोर
रं्रटा, वररीि अग््िाल, सरोि
अग््िाल, संििा पोद््ार
उपक्सथत थे। 

पुरैना में संगीतमय राम कथा 
िम्ा ही माता वपता, बंिु-सखा और

स्िर्ा की सीढ्ी, बस चलते िािा है... 

भिलाई। रािा रािी मवहला सेिा सवमवत के
तत्िाििाि मे् पुरैिा वभलाई-3 मे् संरीतमय राम
कथा का आयोिि वकया िा रहा है। कथा के
दूसरे वदि कथािाचक बाल व्यास हरीि िे कहा
वक िम्ा सबका माता वपता है। िम्ा ही बंिु तथा
परम वमत्् है। िम्ा ही स्िर्ा की सीढ्ी है। िम्ा की
सीढ्ी पर चलते हुए, आचरि करते हुए ही हम
स्िर्ा सुख प््ाप्त कर सकते है्। संरीतमय राम
कथा के दौराि राम िन्मोत्सि, राम वििाह
उत्सि, राम िििास रमि आवद प््संरो् का
विस््ार पूि्ाक झांकी के माध्यम से सिीि वचत््ि
प््स््ुत वकया रया। राम कथा मे् पूि्ा कैवबिेट मंत््ी
रमिीला साहू, विला सहकारी बै्क के अध्यक््
प््ीतपाल बेलचंदि, प््ेमलाल साहू िी, रुलिि
विंिे सवहत अन्य प््मुख र्प से िावमल हुए। बाल

व्यास िे कहा
वक राम कथा
का पािि
संदेि है
आ द ि् ा
िी ि ि ,
सत्यता, िम्ा परायिता, मय्ाादा और अपिी
कत्ाव्यो् का पालि करिा। हमे् अपिे अहंकार का
त्यार कर सभी के भलाई के बारे मे् सोचिा और
करिा चावहए। रामखता के दौराि िन्िु िार,
रुर्कुलम की प््ाचाय्ा वििीता विंदे, संतोष दुबे,
भैरि वसंह सोििािी, अमर साहू िी, छन्िू
बंिारे, वििकुमार साहू, मवहला आरोग्य सवमवत
की कोषाध्यक्् िात््ी साहू, पूिाराम चंद््ाकर,
रामकुमार सवहत अन्य मौिूद थे। 

सीता न ेअपने तपता क ेतनण्णय को सव््ोपरी िाना, लतेकन उनक ेिन िे ्बस ेथ ेराि
उनह्ोन् ेकहा वक माता िीता राम को मन ही मन वरण कर चकुी थी, विर भी अपन ेवपता क ेवनण्यर को िव््ोपरी
मानी। अशोक वाविका मे ्िीताजी और हनमुानजी क ेबीच का िवंाद माता और बिे ेक ेबीच का भावपणू्य प््िरं ह।ै
रामकथा तो िबको मालमू ह ैऔर वकतक्कधंा ि ेलकेर लकंा काडं तक का कथानक भी िब जानत ेहै,् लवेकन कथा
इिवलए भी िनुना चावहए वक इिि ेहमार ेजीवन मे ्आन ेवाली िमसर्ाओ ्क ेिमाधान की दवृ््ि वमलती ह।ै रामकथा
मे ्जीवन की प््मर्के वचतंा, िमसर्ा और िकंि का िमाधान मौजदू ह।ै हनमुानजी भकत् भी है ्और भरवान भी। 29
वदिबंर को कथा का िमापन ह।ै इि वदन कथा क ेबाद महाभडंारा का आरोजन वकरा ररा ह।ै 

पारकर की पुस््क का तविोचन आज 
भिलाई। िवरष् ्लखेक बद््ी प्स्ाद
पारकर की पुस््क छत््ीसरढ्ी
ससंक्वृत और हमारा समाि का
विमोचि 29 वदसबंर को अपराहि्
3 बि ेवभलाई होटल कस्थत काफ्ी
हाउस क ेहाॉल मे ्होरा। समारोह
क े मखुय् अवतवथ इवंदरा सरंीत
विश्व्िद््ालय क े वहदंी विभार के
अधय्क् ् डॉ. रािि यादि और
अध्यक्् िवरष्् सावहत्यकार डॉ.
परदिेी राम िमा्ा होर्।े इस अिसर

पर िवरष्् सावहत्यकार रवि
श््ीिास््ि, डॉ. सुिीर िम्ाा,
िीआर रािा विविि् ्अवतवथ और
डीपी दिेमखु, दीिदयाल साहू
ित्ता हो्रे। मुिीलाल पारकर
आभार वय्तत् करेर्,े िबवक डॉ.
रििी िकेस्ि सचंालि करेर्ी।
यह आयोिि अरासवदया ससंथ्ाि
और िभैि प्क्ािि रायपरु के
सयंतुत् तति्ाििाि मे ् आयोवित
वकया िा रहा ह।ै

सिटी इवंेट
उच्् विक् ्ा मंत् ्ी िे दी एएसआई

श् ्ीिास् ्ि को पीएचडी की उपावि
दुर्ग। भारती विश््विद््ालय के प््थम दीक््ांत समारोह मे् उच्् विक््ा

मंत््ी टंकराम िम्ाा के
हाथो् दुर्ा पुवलस के
सहायक उप विरीक््क
यििंत श््ीिास््ि को
मिोविज््ाि विषय मे्
पीएचडी की उपावि
प््दाि की। उन्हो्िे

मवहला संबंिी अपराि मे् पीव्ित मवहलाओ् के व्यक्ततत्ि और
सामाविक समायोिि का मािवसक स्िास्थ्य पर पि्िे िाले प््भाि
का मिोिैज््ाविक अध्ययि वकया। िोि से प््ाप्त विष्कष्ा िा केिल
िैक््विक दृव््ि से उपयोरी है, बक्कक ग््ामीि और िहरी पीव्ित
मवहलाओ् के समडा मे् होिे िाले पवरित्ाि और भविष्य मे् आिे
िाली पवरक्सथवतयो् का सामिा करिे मे् उपयोरी है। डॉ. पूव्िामा
वतिारी और डॉ. सि््ेि वसंह के मार्ादि्ाि मे् िोि पूि्ा वकया है।
श््ीिास््ि िे 13 विषयो् पर मास्टर वडग््ी प््ाप्त करिे के साथ बीएड,
एलएलबी, आईटीआई एिं वडप्लोमा इि साइबर क््ाइम, वडप्लोमा
इि योर साइंस, वडप्लोमा इि साइकोलॉविकल राइडे्स एण्ड
काउंवसवलंर का कोस्ा पूरा वकया है। इस प््कार 21 वडग््ी एिं
वडप्लोमा की पढ्ाई की है। िे पुवलस विभार मे् िॉइविंर के प््थम
वदि ही इिके द््ारा रत्तदाि वकया रया था, िो उिके मािि िम्ा के
प््वत समप्ाि को वदखाता है। उिकी इस उपलक्धि पर आईिी
रामरोपाल रर्ा िे उन्हे् सम्मावित वकया। इसके अलािा एडीिी
वििेकािंद वसन्हा, आईिी अमरेि वमश््ा, बद््ीिारायि मीिा, दुर्ा
एसएसपी वििय अग््िाल, प््िांत अग््िाल, भोिराम पटेल सवहत
अन्य िे िुभकामिाएं दी है।

वृंदावन के कलाकारो ्ने तदखाई
कषृण् लीला, कसं वध का भी िचत््ण

भाव-राग िंजरी संगीत
श्ंखला, दी गई प््स््ुतत

िभी प््स््ुवतरां भाव-रार मंजरी िंरीत श्ंखला
के अंतर्यत की रई, वजिने िभी दश्यको ्का
मन मोवहत कर वदरा। वव�द््ावथ्यरो ्द््ारा रीत,
वादन और भाव प््स््ुवत की धारा ने िमारोह
को एक अ�द्््त िांसक्ृवतक रप् प््दान वकरा।
अंत मे ्अवतवथ प््ाधर्ापक िरला िाहू ने
अपनी मीठी आवाज िे श््ोताओ ्को मंत््मुगध्
कर वदरा। इन कार्यक््मो ्मे ्माधो राम विनह्ा
के हारमोवनरम और वखलेद््् की तबले मे्
िंरत ने प््स््ुवतरो ्मे ्चार चांद लरा वदए। 

अरदास गौत ने वातावरण को
बनाया आधय्ातम्िक

कार्यक््म के अंतर्यत बीबीए प््थम वर्य के वव�द््ाथ््ी
रुरजीत विंह द््ारा प््स््ुत अरदाि रौत ने पूरे
वातावरण को आधर्ातम्मक और भावपूण्य बना
वदरा। उनह्ोन्े बतारा वक िरवहंद जाकर आज भी
एक अलर अहिाि की अनुभूवत होती है, जहां
उन िावहबजादो ्ने शहादत आई थी। इिके िाथ
ही तपन कुमार नाथ, वववेक रादव, पंकज
देशमुख, प््काश कशर्प, माधो राम विनह्ा,
रामचंद्् घोर ने िुमधुर भजन, कीत्यन िे राष््््प््ेम,
उमि्ाह और ऊजा्य का िंचार वकरा। 



सिटी स्पोर्ि्न

नेशनल कबडंंी में छतंंीसगढ़
की टीम कंवाटंमर फाइनल में

रायपुर। दम दम जेल गंंाउंड कोलकाता में  25
से 28 वदसंबर तक आयोवजत 51िीं नेशनल
ओपन जूवनयर कबिंंी (बावलका) चैंवपयनवशप
मे छतंंीसगढ की बावलका टीम ने उतंंराखंड को
9 अंको से हराकर तंिाटंमर फाइनल मे पंंिेश
वकया है। इस संबंध मे जानकारी एनआईएस
कबिंंी कोच ओमकार जायसिाल ने बताया
वक छतंंीसगढ की बावलका टीम ने अपने पहले
लीग मैच मे असम को 34-23 के मुकाबले 11
अंको से हराकर जीत के साथ आगाज वकया है।
दूसरे लीग मैच मे झारखणंड को 56-18 के
मुकाबले 38 अंको से हराया, तीसरे लीग मैच मे
गुजराज को 53-21 के मुकाबले 32अंको से
हराकर पूल विनर बनी और पंंी तंिाटंमर फाइनल
मे उतंंराखंड को 37-28 के मुकाबले 9 अंको
से हराकर तंिाटंमर फाइनल मे पंंिेश वकया है।
विजेता बावलका टीम मे रावधका यादि
(कपंतान )कंटिंकल साहू, भावमनी, तारकेशंंरी
साहू, अंजवल यादि, मीनाकंंी, नूतन राजिाडे,
देविका, शावलनी यादि, भेजिंवतन,देविका
रजक, गोमती वनषाद ि पुषंपा देिी छतंंीसगढ
की टीम मे शावमल है। इनके कोच रामकुमार
धनकर है। इन वखलाडियों के अचंछा पंंदशंमन
करने के वलए छतंंीसगढ कबिंंी संघ अधंयकंं
शवशकांत बघेल, महासवचि पंंदीप यादि,
कोषाधंयकंं सेिा राम साहू एंि समसंं
पदावधकावरयों ने बधाई दी है।
वेटदलपंफटंग में ओमपंंकाश कर
रहे हेमचंि  दवदव का पंंदिदनदधतंव
दुग्ग। पंजाब यूवनिवंसमटी चंडीगढ में 26 से 30

वदसंबर तक आयोवजत
ऑल इंवडया यूवनिवंसमटी
ईसंट–िेसंट जोन
िेटवलकंफटंग चैंवपयनवशप
में जय महािीर वंयायाम
तंलब झीट के होनहार

वखलाडंी ओमपंंकाश वसनंहा भाग ले रहे हैं।
ओमपंंकाश पंंवतयोवगता में हेमचंद यादि
विशंंविदंंालय का पंंवतवनवधतंि कर रहे हैं।

सीएससीएस अंडर-19 में
शानिार मुकाबले शुरं

भिलाई। छतंंीसगढं संटेट वंंककेट संघ दंंारा
आयोवजत अंडर-19 एवलट गंंुप अंतर वजला
वंंककेट पंंवतयोवगता के पहले राउंड के पहले
वदन रोमांचक मुकाबले हुए। धमतरी में टीम
वभलाई वंंककेट एसोवसएशन विरंदंं बीएसपी में
बकंलेबाजी करते हुए बीएसपी टीम पहली पारी
में 68 रन पर आउट हो गई। बकंलेबाजी में
वभलाई वंंककेट एसोवसएशन पहली पारी 124
रन पर आउट हो गई। बकंलेबाजी में बीएसपी ने
दूसरी पारी दो विकेट पर 35 रन बनाए। दकंली
राजहरा में टीम राजनांदगांि विरंदंं रायपुर में
बकंलेबाजी करते हुए राजनांदगांि पहली पारी
में 202 रन पर आउट हो गई। बकंलेबाजी में
रायपुर ने पहली पारी में वबना कोई विकेट खोए
नौ रन बनाए। वदकंगिजय संटेवडयम राजनांदगांि
में टीम वबलासपुर बंलू विरंदंं रायपुर बंलू में
बकंलेबाजी करते हुए रायपुर बंलू ने पहली पारी
तीन विकेट पर 304 रन बनाए। नंयू गंंाउंड
कांकेर में टीम पंलेट कंबाइंड विरंदंं वबलासपुर
के मैच में बकंलेबाजी करते हुए वबलासपुर
पहली पारी 137 रन पर आउट हो गई।
बकंलेबाजी करते हुए पंलेट कंबाइंड ने पहले
पारी 6 विकेट विकेट पर 128 रन बनाए।

सादहल कप में टदंममनेटर
की लगािार िीसरी जीि

रायपुर। सावहल वंंककेट एकेडमी के ततंिाधान
में आयोवजत सावहल विंटर कप 16 आयु िगंम में
कल जनक वंंककेट एकेडमी ने टॉस जीतकर
पहले बकंलेबाजी करने का फैसला वकया।
पहले बकंलेबाजी करते हुए वनधंामवरत 40
ओिरों में 9 विकेट खोकर मातंं 120 रन ही
बनाए।जनक वंंककेट एकेडमी के तरफ से
बकंलेबाजी करते हुए ईशान अगंंिाल ने 51 रन
और अवभनंदन यादि ने 25 रनों की पारी
खेली। टवंममनेटर इंटरनेशनल वंंककेट एकेडमी
के तरफ से गेंदबाजी करते हुए आरि राज और
पी आयंमन ने 2-2 विकेट वलए। जिाब में 121
रनो के लकंंंय का पीछा करते हुए टवंममनेटर ने
29।4 ओिर में 3 विकेट खोकर ही इस लकंंंय
को आसानी से पंंापंत कर वलया। टवंममनेटर
एकेडमी के तरफ से बकंलेबाजी करते हुए
कपंतान आरि राज ने शानदार 73 रन और
सोहम वसंह ने 27 रनो की पारी खेली। टवंममनेटर
ने यह मैच 7 विकेट से जीत कर पंंवतयोवगता में
अपनी लगातार तीसरी जीत दजंम वकया। मैन
ऑफ द मैच का पुरसंकार टवंममनेटर के कपंतान
आरि राज को वमला।

रायपुर, सोमवार 29 ििसंबर 2025 03haribhoomi.comहेलंथ-जंयोदिष & संपोरंसंम
सि््ी के इस मौसम मे् बढ् सकती है् आर्थराइदिस की

दिक््त, आप भी है् दशकार तो जर्र बरते् ये सावधानी
आथंमराइवटस, जोडंों

में होने िाली बहुत आम
सी वदकंंत है, आमतौर पर

उमंं बढंने के साथ इसका खतरा
काफी बढं जाता है। डॉतंटसंम
कहते हैं, 45 की आयु के बाद
मवहला और पुरंष दोनों में इस
समसंया का जोवखम अवधक देखा
जाता रहा है। इसके अलािा
लाइफसंटाइल और आहार में
गडंबडंी के कारण कम उमंं के
लोगों में भी इसका जोवखम रहता
है।  संिासंथंय विशेषजंं कहते हैं,
कम उमंं से ही इस समसंया से
बचाि के वलए सभी लोगों को
अलटंम रहने की जरंरत है।

संिासंथंय विशेषजंं कहते हैं,
मौसम में भी बदलाि का भी इस
संिासंथंय समसंया पर असर देखा
जाता रहा है। वजन लोगों को
गविया की बीमारी होती है, उनके
वलए सवंदमयों का समय कविनाइयों
भरा हो सकता है। िंडा मौसम
आथंमराइवटस की समसंया को और
भी वंंिगर कर सकता है, इसमें
सेहत को लेकर विशेष सािधानी
बरतते रहने की सलाह दी जाती
है। 
सदंिमयों में दंंिगर हो
सकिी है आथंमराइदटस
की दिकंंि

संिासंथंय विशेषजंंों ने बताया,
तापमान में वगरािट के साथ रतंत
िावहकाओं में संकुचन होने लगता
है, वजससे जोडंों में सूजन-
किोरता की वदकंंत हो सकती
है। बैरोमीटर दबाि के कारण िंड

सेदलदंंिटी की िरह रदखए सेहि
का धंयान, बन जाएंगा 'आइकॉन'

बात चाहे टोतंयो ओलंवपक में गोकंड मेडल जीतने िाले नीरज
चोपडंा की हो या वंंककेटर विराट कोहली की। सभी संपोटंसंम
सेवलवंंिटी अपनी सेहत का हमेशा खयाल रखते हैं। इनके
वलए एतंसरसाइज रोजमरंाम की वजंदगी का रंटीन है। तभी
इसके दम पर ऐसे वखलाडंी यूथ आइकॉन बनते हैं। आप चाहें
तो इन एतंसरसाइज के दम पर आईकॉन जरंर बन सकते हैं। 

रोइंग: ये एकंतटविटी फंलाईवंहील रोलर पर नाि चलाने के
मूिमेंट की नकल करके काम करती है। हालांवक िजन घटाने
और फैट बनंम करने में रोइंग की तुलना में रवनंग को अवधक
पंंभािी माना जाता है, लेवकन यह हाई इमंपैतंट एतंसरसाइज
भी है।

बैटल रोप: बार-बार बाहों को वहलाना और रसंसी को
जमीन पर पटकना, फैट को खतंम करने का शानदार तरीका
है। इससे मांसपेवशयों को मजबूत बनाया जा सकता है। यह
आपके कंधों और भुजाओं की गवतशीलता में भी सुधार करता
है। यही कारण है वक नीरज जैसा िकंडंम तंलास जैिवलन
थंंोअर इसे अपने रंटीन का वहसंसा बनाते हैं।  
हैंदगंग लेग रेजेस दवि मेदडदसन बॉल

बार पर लटककर और पैरों को ऊपर उिाकर, आप

वनचले आधे वहसंसे मजबूत बनाते हैं। जब एक बार ऐसा करने
में सफल हो जाएं, तो मेवडवसन बॉल को उिाकर अवतवरतंत
िजन बढंा सकते हैं। इसके करते ितंत वनपुण होना बहुत
जरंरी है। इसवलए ऐसा करते ितंत सािधानी रखें।
गंलूट हेम रेस दवि बॉल थंंो

अवधकांश वजम में गंलूट-हैम बेंच की सुविधा नहीं होती,
हालांवक अगर आपके पास ये सुविधा है, तो इस िकंफआउट
को अपने रंटीन में शावमल करें। यह ना केिल आपके शरीर
को लीन वदखाने के वलए आपके गंलूटंस और हैमसंवंंिंग को
मजबूत करेगा, बकंकक यह आपके डेली रंटीन में भी
गवतशीलता लाएगा।  जब आपका शरीर इस एतंसरसाइज का
आदी हो जाए तो, आपको िेटेड पंंोजेतंटाइल फेंकने की
कोवशश करनी चावहए। इसके वलए आपको एक संपॉटर की
आिशंयकता होगी। टेवनस बॉल से छोटी शुरंआत करें, धीरे-
धीरे हकंकी मेवडवसन गेंदों तक इसे बढंा लें।
टायर पंफलप दवि जंप

यवद आप इसे सही ढंग से कर रहे हैं और इसमें जंप जोडं
रहे हैं, तो आप एक बेहद पंंभािी HIIT िकंफआउट (हाई
इंटेंवसटी इंटरिल िंंेवनंग) कर रहे होंगे, वजसे नीरज चोपडंा भी
करते हैं।

नए साल में काले घोडंे की नाल की इन उपायों
से कदरयर में दमल सकिी है सफलिा

घर के मंवदर में या पूजा के संथान पर
ऐसी कई िसंंुएं रखी जाती हैं जो मानि
जीिन को सकारातंमकता पंंदान करने
में मदद करती हैं। इन सामवंंगयों को घर
के मंवदर का विशेष वहसंसा माना जाता
है। घर के मंवदर में इसंंेमाल की जाने
िाली सामवंंगयों में से एक है शंख। वहनंदू
धमंम में शंख को वकसी भी पूजा-पाि का
महतंिपूणंम वहसंसा माना जाता है और
पूजन की शुरंआत या समापन में शंख
बजाने का विधान होता है। घर के मंवदर
में शंख रखने के फायदे अनवगनत हैं
और ये जंयोवतष के अनुसार शुभ माना
जाने के साथ िासंंु के अनुसार भी
अतंयंत शुभ माना जाता है। शंख को घर
के मंवदर में रखने के अनवगनत लाभ
होते हैं जो हमें आधंयाकंतमक,
आयुिंंेवदक और िासंंु शासंंंं के रंप में
सहायक बना सकते हैं। पूजन में
इसंंेमाल होने िाला यह एक ऐसा
उपकरण है जो हमें शांवत, सफलता
और समृवंंद की वदशा में आगे बढने में
मदद कर सकता है और हमारेजीिन
को सकारातंमकता से भर देने में मदद
कर सकता है। आइए जंयोवतषाचायंम डॉ
आरती दवहया से जानें वक घर के मंवदर
में शंख रखना जरंरी तंयों होता हो और
इसके तंया फायदे हो सकते हैं। 

पूजन की शुरुआत या समापन मेु शंख बजाने का विधान, इसविए जरुरी है शंख 

घर के मंदिर का अहम दहस्सा होना चादहए शंख
इसे रखने के फायिो् के बारे म्े जर्र जाने् 

कार्नर
न्यूज

कुछ ही वदनों बाद नया साल आरंभ हो जाएगा। वजसमें
गंंह-नकंंतंंों के संथान में पवरितंमन भी होगा। इससे
वंयकंतत के जीिन में अशुभ और अशुभ पंंभाि पडं
सकता है। नया साल आने में अब कुछ ही वदन शेष है।
इस वदन गंंहों के संथान में भी पवरितंमन होगा। वजससे
के जीिन में वंयकंतत को शुभ और अशुभ पंंभाि को
देखने को वमल सकता है। िहीं िासंंु शासंंंं में नए
साल कुछ ऐसे उपाय हैं, वजसे करने से वंयकंतत को
शुभ फलों की पंंाकंपत हो सकती है और जीिन
खुशहाल हो सकता है। इस वदन ऐसी मानंयता है वक
काले घोडंे की नाल को घर में लगाने से
सकारातंमकता का संचार होता है और नजर दोष से भी
छुटकारा वमल सकता है। जंयोवतषाचायंम पंवडत अरविंद
वंंतपािी से विसंंार से घोडंे के नाल की उपाय के बारे
में जानते हैं।
नौकरी मंे सफलिा पंंापंति के दलए उपाय

अगर वकसी वंयकंतत को मेहनत करने के बाद भी
सफलता नहीं वमल रही है और नौकरी में भी
परेशावनयों का सामना करना पडं रहा है, तो नए साल
के पहले वदन काले घोडंे की नाल से बने छकंले को
मधंयमा अंगुली में धारण करें। ऐसा माना जाता है वक
इस उपाय को करने से वंयकंतत को जकंदी नौकरी में
शुभ योगों की पंंाकंपत हो सकती है और जीिन में
पॉवजवटविटी का संचार भी हो सकता है।
रोग िोष से छुटकारा पाने के दलए उपाय

अगर वकसी वंयकंतत को वकसी बीमारी का सामना
करना पडं रहा है, तो घोडंे की नाल की 4 कील बनाएं
और सिा वकलो उडंद की दाल, एक सूखा नावरयल
लें। इसे बीमार वंयकंतत के ऊपर से 7 बार िार कर

बहते हुए जल में पंंिावहत कर दें। इस उपाय को करने
से सेहत में जकंद सुधार हो सकता है और नजर दोष
(नजर दोष उपाय) से भी राहत वमल सकता है।
इस दिशा में लगाएं घोडंे की नाल

िासंंु शासंंंं के अनुसार, अगर नए साल के वदन
काले घोडंे की नाल को घर की उतंंर या पूिंम वदशा में
लगाया जाए, तो इसे शुभ माना जाता है। ऐसी मानंयता
है वक इसे घर में लगाने से सुख-सौभागंय की पंंाकंपत हो
सकती है और वंयकंतत के जीिन में भी सकारातंमक
बदलाि होता है। इसवलए इस वदशा में जरंर घोडंे की
नाल लगाएं।
िंगी से छुटकारा पाने के दलए उपाय

अगर वकसी भी वंयकंतत को आवंथमक तंगी का
सामना करना पडं रहा है, तो नए साल के वदन काले
घोडंे के दावहने पैर की नाल को घर के मुखंय दंंार पर
लटकाएं। ऐसा माना जाता है वक इस उपाय को करने
से आवंथमक समसंयाओं से छुटकारा पाया जा सकता है
और माता लकंंंमी (मां लकंंंमी मंतंं) की कृपा भी बनी
रहती है। 

वदसंबर के महीने के साथ ये साल अपने आवखरी पडंाि
पर है। ऐसे में
सदंंी भी अपना
वसतम ढा रही
है। इस मौसम में
खाने के कई
ऐसे विककंप
वमल जाते हैं, वजसे बचंंे से लेकर घर के बडंे तक काफी
चाि से खाते हैं। इसी कंंम में आज हम आपको मेथी के
परािे की आसान रेवसपी के बारे में बताने जा रहे हैं।

दरअसल, सवंदमयों के इस मौसम में मेथी खाने का
संिाद कई गुना बढंा देती है। इसके सेिन से पाचन वंंकया
भी सुचारं रंप से काम करती है। ऐसे में खुद के साथ-
साथ अपने पवरिार के वलए भी मेथी का परािा बनाकर
परोस सकती हैं। ये एक ऐसा परािा है, वजसे आप बचंंों
से अलािा बडंों के लंच में भी पैक कर सकती हैं।

इसका संिाद अचार और दही से साथ तो बढंता ही है,
लेवकन अगर आप इसके साथ आलू टमाटर की सबंजी
परोसेंगी तो आपके पवरिारिाले पेट के साथ-साथ मन भर
के मेथी का परािा खाएंगे। इसी के चलते आइए वबना देर
वकए हुए आपको मेथी का परािा बनाने का सही और
आसान तरीका बताते हैं।  मेथी का परािा बनाने के वलए
सबसे पहले मेथी के पतंंों को अचंछे से साफ करके धो लें।
इसके बाद एक बडंे कटोरे में आटा छान कर वनकाल लें।
इस आटे में दही, अजिाइन समेत सभी चीजें डाल कर
अचंछे से वमला लें।इसके बाद इसमें संिादानुसार नमक
डालें। अब इस आटे को अचंछी तरह से गूंथ लें। गूंथे हुए
आटे ते कभी तुरंत परािे ना बनाए, बकंकक इसे कुछ देर
ऐसे ही छोडं दें। इसके बाद इस आटे से छोटी-छोटी लोइयां
तैयार करें।अब इन लोइंयों से परािे बनाएं और इनंहें गैस
पर दोनों तरफ से तेल लगाकर सेक लें। आप चाहें तो
वतकोने आकार के मेथी के परािे भी बना सकती हैं। जब
ये कुरकुरी तरह से वसक जाएं तो एक पंलेट में वनकाल कर
अचार और दही से साथ इसे परोसें।

दििरुािी िडं मे ंघरवालो ंको नए ढगं
स ेबनाकर दखलाए ंमथेी का परािा

के मौसम में गविया का ददंम अवधक महसूस होता है और जोडंों पर
नकारातंमक पंंभाि डालता है। वजन लोगों का िजन अवधक होता है, उनके
वलए ये मौसम कई और भी पंंकार की जवटलताओं को बढंाने िाला हो
सकता है।
शरीर को रखें गमंम

आथंमराइवटस फाउंडेशन के अनुसार, िंडा तापमान, ददंम-
संिेदनशीलता को बढंा
सकता है, इसमें रतंत
पवरसंचरण भी धीमा हो
जाता है वजससे
मांसपेवशयों में ऐंिन बढं
जाती है। इस तरह की
समसंयाओं से बचाि के
वलए जरंरी है वक आप
िंड से बचाि करें।
अपने आप को गमंम रखने के वलए टोपी, दसंंाने और संकाफंफ पहनें और
इलेतंवंंिक हीवटंग पैड से जोडंों की सेकाई करें।  जोडंों की किोरता को कम
करने के वलए हकंके गमंम पानी से संनान करें।
दनयदमि वंयायाम बहुि जरंरी

गविया के ददंम से बचने और अपने जोडंों को संिसंथ रखने के वलए
वनयवमत वंयायाम सबसे अचंछी चीज है। वनयवमत शारीवरक गवतविवध

ऊजंाम को बढंािा देने और ताकत-लचीलेपन में सुधार
करने में मदद करती है। वंयायाम से फील-गुड हामंंोन भी
वरलीज होता है जो शारीवरक-मानवसक संिासंथंय के वलए
बेहतर है। पंंतंयेक सपंताह कम से कम 150 वमनट की
मधंयम-तीवंंता िाले वंयायाम का लकंंंय रखें।
एंटीइंफंलामेटरी आहार का करें सेवन

अपने आहार मंे बदलाि करने से गविया को
बेहतर तरीके से मैनेज वकया जा सकता है। संिसंथ
पौवं ंिक आहार, वजसमें एंटीइंफंलामेटरी चीजें
शावमल हों ये सूजन को कम करने, हवंंियों को
मजबूत करने और आपकी पंंवतरकंंा पंंणाली को

बढंािा देने में मदद कर सकता है। ओमेगा-3 फैटी
एवसड से भरपूर खादंं पदाथंम, जैसे िसायुतंत
मछली, नटंस और सीडंस को आहार का वहसंसा
बनाने से लाभ वमल सकता है।  

माना जािा है साधना का उपकरण 
शंख को वहनंदू धमंम में एक महतंिपूणंम पूजा

और आराधना का उपकरण माना जाता है जो घर
के मंवदरों में सजािट के रंप में रखा जाता है और
साधना का यंतंं माना जाता है। शंख को न केिल
आधंयाकंतमक साधना का यंतंं माना जाता है बकंकक
इसमें कई अनवगनत फायदे भी छुपे होते हैं जो हमें

अपने जीिन में सकारातंमक वदशा वदखाने में
मदद कर सकते हैं। जब भी हम पूजा की शुरंआत
करते हैं या वकसी भी आधंयाकंतमक कथा का
िाचन करते हैं तो शंख की धंिवन पूजा को सफल
बनाने में मदद करती है। शंख को वहनंदू सावहतंय में
'पांचजनंय' के नाम से भी जाना जाता है जो
महाभारत काल में भगिान शंंीकृषंण का शंख था।
उसी समय से शंख को घर के मंवदर का एक

विशेष उपकरण माना जाने लगा और पूजन में इसका इसंंेमाल होने लगा। 
घर के मंदिर में शंख रखने से शांदि दमलिी है 

वहनंदू धमंम में शंख को धंयान और साधना का साधन माना जाता है और इसे
पूजा में इसंंेमाल करने से मन को शांवत वमलती है और यह आतंमा के साथ
मेलजोल होने का अनुभि कराता है। इससे वंयकंतत को धंयान लगाने में मदद
वमलती है और आतंमा की का परमातंमा के साथ वमलन होता है। शंख को पूजा और
आराधना के वलए उपयुतंत साधन माना जाता है और इसे पूजा सामगंंी में शावमल
वकया जाता है। जब हम इसे पूजा में इसंंेमाल करते हैं तो घर का िातािरण शुदंं
होता है और आतंमा का संबंध मजबूत होता है।
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परंपरा-स्टाइल रा रेल 

वदसंबर के महीने मे् मौसम की शुर्आत से ही त्िचा मे् कई बदलाि
वदखने लगते है्। वजस तरह से त्िचा को सव्दनयो् मे् अवतवरक्त
देखभाल की जर्रत पड्ती है, ठीक उसी तरह से वसर के स्कैल्प का
भी सव्दनयो् मे् खास ध्यान रखना पड्ता है। अगर आप सही से वसर
का ध्यान नही् रखे्गे तो स्कैल्प मे् डै्ड््फ जमने लगता है।कई बार
ऐसा होता है वक इसकी िजह से शव्मि्दगी का वशकार होना पड्ता है। 
इसी के चलते आज हम आपको कुछ ऐसी चीजो् के बारे म्े बताने
जा रहे है्, वजनके इसे््माल से आप स्कैल्प पर जमी र्सी से
छुटकारा पा सकते है्। इन चीजो् के इसे््माल के वलए आपको ज्यादा
मेहनत करने की जर्रत नही् पड्ेगी। नीम के तेल मे् एंटीफंगल गुण
होते है्, जो ड्ैड््फ को कम करने मे् मदद कर सकते है्। ऐसे मे् आप
इसका इसे््माल अपने वसर से ड्ैड््फ को दूर भगाने के वलए कर
सकते है्।  प्याज के रस को स्कैल्प पर लगाने से भी डै्ड््फ कम हो
सकता है। आप आसानी से घर पर वबना केवमकल िाला प्याज का
रस वनकाल सकते है्। इसे बस आपको र्ई की मदद से अपने वसर
मे् लगाना है। मेथी को रातभर वभगोकर सुबह उसे पीस ले्। अब इसे
दही मे् वमलाकर अपने बालो् मे् लगाएं। इसके इस््ेमाल से आपको
जर्र राहत वमलेगी। 10 नीम के पत््ो् का पेस्ट ले् और उसमे् 2
चब्मच एलोिेरा जेल वमला ले्। अब इसका इसे््माल आप अपने
वसर पर जमे डै्ड््फ हटाने मे् कर सकते है्। एक कटोरी म्े गुनगुना
नावरयल का तेल लेकर उसमे् नी्बू का रस वमलाएं। अब इसे अपने
स्कैल्प पर अच्छे से लगाएं। इसकी मदद से आपके वसर का डै्ड््फ
कम हो सकता है। 

ससर से बर् फ की तरह सगर रही र्सी तो राहत सरलेगी ऐसे

रॉयल लुक के डलए अपने कलेकंशन
मंे शाडमल करें इन रंगों के कपडंे

डफलंम इवंेट

टॉलीवुि

बाल्डोनी ने लाइवली से की प््ाइवेट
बातचीत, अदालत मे् तेज हुई कानूनी जंग

मलेलिया मे् 'जन नायकन' का ऑलडयो लॉन्च
इवे्ट मे् लदिी लवजय के ललए दीवानगी

हॉलीिुड सेलेब्स जक्सटन बाल्डोनी और एक्ट््ेस ब्लेक
लाइिली के
बीच चल रहा
वििाद अब
एक नए मोड्
पर पहुंच गया
है। हाल ही मे्
सामने आए
कोट्न दस््ािेजो् ने इस मामले को और गंभीर बना वदया है। दोनो्
के बीच 2022 मे् हुई एक वनजी बातचीत अब कानून के दायरे
मे् जांच का विषय बन चुकी है। दरअसल जक्सटन पर आरोप
है वक उन्हो्ने ब्लेक से बात करते हुए अशलील वटप्पणी की है। 
दस््ािेजो् के मुतावबक वदसंबर 2022 मे् जक्सटन बाल्डोनी
न्यूयॉक्क क्सथत ब्लेक लाइिली के घर गए थे। उस समय
अवभनेत््ी प््ेग्ने्ट थी्। बताया गया है वक इसी मुलाकात के
दौरान एक ऐसी वनजी बात हुई, वजसने पूरे मामले को वििादो्
के घेरे मे् ला वदया। जांच के दौरान वदए गए बयान मे् जक्सटन
बाल्डोनी ने स्िीकार वकया वक मुलाकात के दौरान बातचीत
का र्ख अचानक वनजी विषयो् की ओर मुड् गया था। उन्हो्ने
यह भी कहा वक ब्लेक ने सीधे तौर पर उनसे कोई वनजी सिाल
नही् पूछा, लेवकन बातचीत के दौरान उन्हो्ने खुद अपने वनजी
अंग को लेकर एक बात साझा कर दी। अदालत मे् िकील ने
जब पूछा वक यह चच्ान कैसे और वकस माहौल मे् हुई, तो
बाल्डोनी ने बताया वक कमरे मे् लगातार लोग आते-जाते रहे।
उनके अनुसार, 'कमरे मे् ब्लेक के पवत रयान रेनॉल्ड्स भी
आते-जाते रहे, दो नैनीज् िहां थी्, स्टाफ और अवसस्टे्ट इधर-
उधर काम मे् लगे थे। बातचीत एक व्यस्् माहौल मे् हुई।'
कोट्न मे् दावखल ब्लेक लाइिली के नए दस््ािेजो् मे् कहा गया
है वक इस बातचीत ने उन्हे् गहरा असहज वकया। अवभनेत््ी का
दािा है वक जक्सटन बाल्डोनी के कुछ वनजी बयानो् और
व्यिहार ने उन्हे् सेट पर भी असुविधा महसूस कराई थी। 

भोजपुरी 
'फ््ी का दूल्हा' मे् बेटे ने मां के लिलाफ

जाकर लबना दहेज रचाया ब्याह

वरसेप्शन पाट््ी मे् सबसे अलग
वदखने के वलए साड्ी को स्टाइल
कर सकती है्। आजकल इंडो
िेस्टन्न का फैशन काफी ट््े्ड मे् है
इसे हर कोई स्टाइल करना पसंद
करता है। लेवकन साड्ी भी
आजकल लड्वकयो् को पहनना
काफी पसंद होती है्। इसमे् अलग-
अलग वडजाइंस वमल जाते है्, वजन्हे्
आप अपने वहसाब से वियर कर
सकती है्। वरसेप्शन पाट््ी के वलए भी
आपको साड्ी मे् अलग-अलग
वडजाइन देखने को वमल जाएंगे।
वजन्हे् वियर करके आप सबसे सुंदर
लगे्गी। चवलए देखते है् लेटेस्ट
वडजाइन।
रेड नेट फ्लोरल
एम्ब््ॉयडरी वर्क साड्ी
अगर आपको एब्ब््ॉयडरी िक्क साड्ी
स्टाइल करना पसंद बै तो इसके
वलए आप इस रेड साड्ी लुक को
ट््ाई कर सकती है्। इसमे् आप काफी
सुंदर नजर आएंगी। इसमे् िन िक्क
वमलता है, साथ ही वदखने मे् हैिी
लगती है लेवकन पहनने के बाद
स्टाइवलश लगती है। आजकल
इसका काफी ट््े्ड चल रहा है। इसके

तवमल वसनेमा के सुपरस्टार थलपवत विजय की आने िाली
वफल्म ‘जन
नायकन’ का
ऑ वड यो
लॉन्च फै्स के
वलए काफी
खास रहा।
मलेवशया के
ने श न ल
स्टेवडयम बुवकत जवलल मे् आयोवजत इस भव्य समारोह ने
विजय के तीन दशक लंबे वफल्मी सफर का जश्न मनाया गया।
खास बात यह रही वक ‘जन नायकन’ को विजय की आवखरी
वफल्म माना जा रहा है, क्यो्वक इसके बाद िो पूरी तरह
राजनीवत मे् कदम रखने जा रहे है्। यही िजह है वक इस
आयोजन को ‘थलपवत वतर्विजा’ का नाम वदया गया, जहां
फै्स का जुनून चरम पर नजर आया। शाम की शुर्आत से ही
स्टेवडयम के बाहर और अंदर जबरदस्् उत्साह देखने को
वमला। करीब एक लाख से ज्यादा फै्स की मौजूदगी ने इस
इिे्ट को मलेवशयन बुक ऑफ वरकॉड्स्न मे् दज्न करा वदया। जैसे
ही थलपवत विजय ने मंच पर कदम रखा, पूरा स्टेवडयम
तावलयो्, नारो् और आवतशबाजी से गूंज उठा। नेिी ब्लू सूट
और ब्लैक शट्न मे् विजय बेहद स्टाइवलश नजर आए। हजारो्
मोबाइल टॉच्न की रोशनी के बीच उनका मंच पर चलना वकसी
वसनेमाई सीन से कम नही् था।  ऑवडयो लॉन्च मे् संगीत की
कमान संभाली मशहूर ब्यूवजक डायरेक्टर अवनर्द्् रविचंदर
ने, वजनकी एंट््ी पर भीड् झूम उठी। लाइि ऑक््ेस्ट््ा के साथ
‘जन नायकन’ के नए गानो् के अलािा विजय के कवरयर के
आइकॉवनक सॉन्ग्स की झलक ने माहौल को और खास बना
वदया। इस मौके पर विजय येसुदास, अनुराधा श््ीराम,
हवरचरण, श््ेता मोहन, एस.पी. चरण, वटप्पू, योगी बी, एंव््डया
जेरेमाया जैसे कई वदग्गज वसंगस्न ने परफॉम्न वकया।
वफल्म की लीड एक्ट््ेस पूजा हेगड्े ने भी खास ऑवडयो-

विजुअल प््ेजे्टेशन के साथ शानदार एंट््ी की। 

एक्टर ऋषभ कश्यप की वफल्म 'फ््ी का दूल्हा' का ट््ेलर
वरलीज हो
गया है। उनके
साथ रक््ा
गुप्ता और
अवनता राित
जैसी हीरोइने्
है् और ये
ट््ेलर बड्ा ही
दमदार है। वफल्म 'फ््ी का दूल्हा' के ट््ेलर की बात करे् तो ये
3 वमनट और 32 सेके्ड का है। इसमे् वदखाया गया है वक दूल्हो्
की सेल लगी हुई है और िे ठेले पर वबक रहे है्।
भोजपुरी वफल्मो् के दश्नक केिल यूपी-वबहार मे् ही नही्
बक्लक पूरे देश मे् है्। जब वफल्मे् आती है् और उन्हे् लोग देखने
जाते है् तो खुद ही गुणगान करने लग जाते है्। पिन वसंह और
खेसारी लाल यादि जैसे स्टास्न की वफल्मे् तो बहुत देखी
जाती है् लेवकन कुछ ऐसी भी भोजपुरी मूिीज है् जो दमदार
स्टारकास्ट न होने के बािजूद चल जाती है्। ऐसी ही एक
वफल्म का ट््ेलर वरलीज हो गया है। भोजपुरी वफल्म 'फ््ी का
दूल्हा' का ट््ेलर वरलीज हो गया है और इसमे् स्टास्न के एक्कटंग
की खूब तारीफ हो रही है। वफल्म मे् भोजपुरी एक्टर ऋषभ
कश्यप है् जो गोलू बने है्। एक्ट््ेस रक््ा गुप्ता और अवनता
राित अपने रोल्स मे् चंज रही है्। वफल्म का बैकग््ाउंड
ब्यूवजक भी काफी बव्ढया है। वफल्म 'फ््ी का दूल्हा' के ट््ेलर
की बात करे् तो ये 3 वमनट और 32 सेके्ड का है। इसमे्
वदखाया गया है वक दूल्हो् की सेल लगी हुई है और िे ठेले पर
वबक रहे है्। तभी एक मां अपने बेटे का मोल लगाने के वलए
ज्यादा पैसे ऐ्ठने की वफराक मे् है और बेटे को एक लड्की से
प्यार हो जाता है वजसे वबना दहेज के शादी करनी है। 

अलग-अलग डिजाइन में लेटेसंट फैशन अपनाना समझदारी भरा कदम

रिसेप्शन पार््ी मे् रियि किे् साड्ी, लोगो्
की नजिे् नही् हरे्गी आप पि से

कानंनर
नंयूज

वडेिगं फकंशंन क ेडलए बसेटं
रहेगं ेय ेडसपंल आई मकेअप

मेकअप करना हम सभी को बेहद पसंद होता है।
िही् रोजाना से लेकर हम वकसी भी फंक्शन तक
मे् जाने के वलए कई तरीके के लुक्स को री-
व््िएट करते है्। आजकल ब्यूटी ट््े्ड्स रोजाना
माके््ट मे् कुछ न कुछ नया लेकर आते ही रहते है्,
लेवकन मेकअप करने की कुछ तकनीक आज
भी िही है। िेवडंग फंक्शन म्े जाने के वलए
खासकर मेकअप समय के वहसाब से वकया जाता
है। तो चवलए आज हम आपको वदखाने िाले है्
कुछ आई मेकअप वजन्हे् आप आसानी से वकसी
भी शादी ि फंक्शन म्े ट््ाई कर सकती है् और
अपने लुक म्े चार चांद लगा सकती है्। 
न्यूट््ल रेरअप लुर 
अगर आप सटल कलर कॉक्बबनेशन के मेकअप
लुक्स को कैरी करना पसंद करती है् तो इस तरह
के लाइट ब््ाउन मेकअप लुक को चुन सकती है्।
इस तरीके का मेकअप लुक आप वदन या रात की
शादी के वलए चुन सकती है्। देखने मे् इस तरीके
का मेकअप काफी सोबर लुक देने मे् मदद करता
है। िही् बेस के वलए आप ड््ुई मेकअप लुक को
चुने्। ऐसा करने से आपके चेहरे पर नेचुरल ग्लो

नजर आएगा।
स्रोरी आई रेरअप 
देखने मे् यह काफी बोल्ड लुक नजर आता है।
िही् इस तरह के आई मेकअप को व््िएट करने के
वलए आप ब्लैक कलर के आई शैडो का इस््ेमाल
कर सकती है्। साथ ही वलप्स के वलए आप
वबल्कुल न्यूड कलर को चुन सकती है्। न्यूड
कलर के वलप शेड को चुनने के वलए आप अपनी
क्सकन टोन का खास ख्याल रखे्। यह नाइट
मेकअप लुक है तो कंटूवरंग को आप थोडा शाप्न
करे् तावक लुक कब्प्लीट नजर आए।

हॉलीवुि 

जैसे-जैसे साल बदलते है्, उसी
वहसाब स ेफशैन भी बदलता रहता ह।ै
ऐस ेमे ्सबस ेबड्ी परशेानी उन लोगो्
क ेसामन ेआ खड्ी होती ह,ै जो हमशेा
ट््ेड् क ेवहसाब स ेही कपड् ेपहनत ेहै।्
चाह े पाट््ी हो या वफर ऑवफस जाना
हो, उनका अदंाज हमशेा हटकर ही
होता ह।ै अगर आप भी उनह्ी ्लोगो ्मे्
शावमल है ्और आपको कफंय्जून ह,ै
वक वकन रगंो ्क ेकपड् ेआपको रॉयल
लकु देग् ेतो जावनए वक वकस तरह से
कपड्ो ्क ेपटैन्न क ेसाथ-साथ आपको
उनक े रगंो ् पर भी खास धय्ान रखना
चावहए। अगर आप अपन ेकपड् ेक ेरगंो्
का धय्ान रखेग्ी तो आपका लकु
हमशेा कल्ासी और रॉयल वदखगेा।
दरअसल, कछु रगं ऐस े होत े है,् जो
दखेन े मे ् ही काफी कल्ासी लगत े है्
और उनह्े ् पहनकर लकु काफी रॉयल
वदखता ह।ै ऐस ेमे ्अगर आप भी रॉयल
लकु करैी करना चाहती है ् तो अपने
कलकेश्न मे ् इन रगंो ् क े कपड्ो ् को
जर्र शावमल करे्। ये आपको
खबूसरूत वदखन ेमे ्मदद करेग्।े 
पसेट्ल रगं: स तरह की साव्डयां
आजकल काफी चलन मे ्है।् अगर बात करे ्पसेट्ल रगंो ्की तो य ेरगं
पहनकर आप अपना रॉयल अदंाज वदखा सकती है।् पसेट्ल रगं मे्
आपको सटू स ेलकेर साड्ी तक आसानी स ेवमल जाएगं।े 
रॉयल बल्:ू य ेएक ऐसा रगं ह,ै जो हर वकसी पर जचता ह।ै ऐस ेमे्
इसका ट््ेड् कभी परुाना नही ्होता। यही िजह ह ै वक हर वकसी को
रॉयल बल् ूरगं का आउटवफट पसदं आता ह।ै अगर आपक ेपास इस
रगं क ेकपड् ेनही ्है,् तो आज ही इस ेअपन ेकलकेश्न मे ्शावमल करे।् 
एमरॉलड् ग््ीन: हर ेरगं का य ेशडे काफी डाक्क होता ह।ै जय्ादातर लोग
इस ेशादी-वििाह क ेसमय पहनना पसदं करत ेहै।् इस रगं क ेसाथ
लाइट मकेअप भी कल्ासी लगता ह।ै 
पप्पल: िसै ेतो आजकल पप्नल क ेकई शडे ट््ेड् मे ्है,् लवेकन आप
इस तरह का डीप पप्नल अपन ेकलकेश्न मे ्जरर् शावमल करे।् ये
आपको कल्ासी लकु दने ेका काम करता ह।ै 
मटैलेलक रगं: अगर आपको कछु हटकर पहनना पसदं ह ैतो आप
गोलड्, कॉपर, वसलि्र रगं क ेजसै ेमटैवेलक रगं क ेआउटवफट तयैार
करिा सकती है।् य ेदखेन ेमे ्काफी कल्ासी लगत ेहै।् 

सद््ी के सीजन मे् गम्न कपड्ो् को सही तरीके से पहनने
के साथ उनकी केयर भी करनी होती है। तब जाकर
ऊनी कपड्ो् के रेशे, कलर फेड और लूज होने से बचा
सकते है्। इसवलए ऊनी कपड्ो् का ख्याल रखना जान
लेना चावहए। ऊनी या सद््ी के कपड्े (स्िेटर, जैकेट,
ब्लेजर आवद) काफी महंगे होते है्। इनको हर साल
खरीद नही् सकते है्। 
ववंटर ड््ेस न ररे् शेयर
सद््ी के कपड्े ही नही् कोई भी ड््ेस शेयर नही् करनी
चावहए। खासकर ऊनी कपड्ो् को न दे् क्यो्वक इस
कारण ड््ेस लूज हो सकती है। इसके कई कारण है्।
जैसे- यवद उस व्यक्कत को कपड्े को खी्चकर पहनने
की आदत हो या उसका बॉडी साइज बड्ा हो तो इस
कारण कपड्ा लूज हो सकता है। इसवलए अपनी ड््ेस
वकसी और को पहनने न दे्।
पहनरर न सोएं गर्म रपड्े
सद््ी के मौसम मे् आलस्य बढ् जाता है। एक बार गम्न
कपड्ो् को पहनने के बाद उतारने का मन नही् करता है।

इसी िजह से कई लोग स्िेटर, जैकेट को पहनकर सो
जाते है्। ऊनी कपड्ो् पर रेशे के आने का यह मुख्य
कारण है। अगर आप अपने ऊनी कपड्ो् को सही
रखना चाहते है् तो कभी भी पहनकर न सोएं।
कपड्े को सोने से पहले उतार दे् और उसे है्गर मे् टांग
दे्। अगर उसको तवकये के पास या ऐसे ही कही् फे्क
दे्गे तो उसकी िजह से भी कपड्े खराब हो्गे। इसवलए
ऊनी कपड्ो् को उतारकर रख दे् और तब सोने जाएं।
रब धोएं गर्म रपड्े?
कई लोगो् को कपड्ो् को बार-बार धोने की आदत होती
है। जबवक ऊनी कपड्ो् को बार-बार धोने की जर्रत
नही् है। 

गर्म ऊनी कपड्ो् की ऐसे करे्
केयर, सालो् तक नही् हो्गे खराब

इंडियन फैशन की रौनक भरी दुडनया में ततंव फैशन मूल रंप से हमारी डवरासत और आज के दौर की
संटाइल का एक अनोखा मेल है। संसंकृत में “ततंव” शबंद का मतलब “सार” या “सच” होता है, जो
परंपरागत जडंों से गहरा जुडंाव डदखाता है। यह 25-60 साल के डमडिल से अपर-डमडिल-कंलास
भारतीयों के साथ गहराई से जुडंता है, जो ऑथेंडटडसटी और ऑनलाइन शॉडपंग की आसानी के मेल की
तारीफं करते हैं। ततंव फैशन बदलती पसंद और पसंद को पूरा करता है, और टंंेडिशन और मॉिनंन
एसंथेडटकंस के बीच एक अचंछा बैलेंस बनाने की चाहत को पूरा करता है।

साथ आप कट स्लीव्स ब्लाउज
वियर करे्। इस तरीके की साड्ी
आपको माक््ेट मे् 500 से 1000
र्पये मे् खरीदी जा सकती है। इस
साड्ी के साथ आप ग्लॉसी मेकअप
लुक और ओपन हेयर स्टाइल बना
सकती है्।
सीक्वे्स वर्क साड्ी
साड्ी मे् आजकल सीक्िे्स िक्क भी
काफी ट््े्ड मे् है ये भी काफी क्लासी
और अच्छा लगता है। आजकल के
ट््े्ड के वहसाब से इसमे् (साड्ी लुक)
आप लैिे्डर कलर ले सकती है्।
वरसेप्शन पाट््ी के वलए ये काफी
अच्छा  साड्ी का ऑप्शन है। माक््ेट
मे् इस वडजाइन और कलर के काफी
सारे ऑप्शन वमल जाएंगे। वजन्हे् आप
1000 से 2000 मे् खरीद सकती है्।
इस तरह की साड्ी के साथ आप
स्टोन िक्क ज्िेलरी और बोल्ड आई

मेकअप लुक व््िएट कर सकती है्।
फ्लेयर साड्ी 
अगर आपको इंवडयन के साथ-साथ
िेस्टन्न लुक भी व््िएट करना है तो
इसके वलए आप फ्लेयर साड्ी को
स्टाइल कर सकती है्। ये काफी
(वशल्पा शेट््ी साड्ी लुक) क्लासी
लगती है् साथ ही लुक को परफेक्ट
बनाती है्। इसमे् आपकी बेली भी
काफी अच्छी नजर आती है। इस
तरीके की साड्ी को स्टाइल करने के
बाद आपको ज्यादा कुछ वियर करने
की जर्रत नही् पड्ेगी। इससे ही
आपका वरसेप्शन लुक अच्छा
लगेगा। इसके साथ आप वसंपल
नेकलेस चेन और ओपन हेयर
स्टाइल लुक व््िएट कर सकती है्।
इन साड्ी वडजाइंस को वरसेप्शन मे्
करे् वियर इससे आपका लुक काफी
सुंदर नजर आएगा।
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